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> Las cuestiones de La Revista IMPACTO hacia Jesús Reyes Heroles y Manuel Bartlett levantaron ámpula

El costo de la lealtad hacia
Don Javier García Paniagua (III de III partes)

Los firmantes son responsables de sus artículos
MARCO ANTONIO FLORES***

En esta tercera y última de las 
partes de un singular e históri-
co documento periodístico que 
nos dejó Don Juan Bustillos 
Orozco, documento no conoci-

do ni publicado con anterioridad, hemos leí-
do, en letra de su máquina de escribir, diver-
sos sucesos de la vida política del país.

El escrito es un testimonio de uno de los 
principales columnistas políticos de México 
del momento sobre la relación de la prensa 
con el poder, así como vivencias y anécdo-
tas ocurridas en la segunda parte del sexe-
nio de José López Portillo y la forma en que 
se da la sucesión presidencial en favor de 
Miguel de la Madrid Hurtado.

Don Juan Bustillos nos describe su lle-
gada a la revista política IMPACTO, en esa 
época la más importante e influyente del 
país, por lo que sus publicaciones llegaban 
a molestar al Presidente de la República en 
turno cuando sus análisis y comentarios no 
eran sólo halagos para su gobierno, al grado 
de ocasionar la censura y venganza desde lo 
más alto del poder político.

En el valioso documento periodístico, un 
legado de Don Juan, sabemos que un artículo 
que publicó -varios meses antes del destape 
de Miguel de la Madrid-, en donde expresó 
su apoyo total y leal hacia Don Javier Gar-
cía Paniagua, provocó la animadversión del 
sucesor de JLP contra IMPACTO.

Sin embargo, hubo otra publicación de 
Don Bustillos Orozco que hizo explotar la 
ira del poder presidencial. Fue la aguda crí-
tica que hizo a un discurso de Jesús Reyes 
Heroles, a la sazón secretario de Educación 
Pública, quien a los 45 días de iniciado el 
gobierno de MMH acudió con la representa-
ción presidencial al informe del gobernador 
de Puebla, Guillermo Jiménez Morales.

Es sabido de una regla no escrita entre 
los gobiernos priístas (el nuevo titular del 
Poder Ejecutivo se deslindaba de su ante-
cesor, con el fin de legitimarse en el poder 
presidencial, que se sabía heredado).

El discurso de Reyes Heroles pareció ser 

Los otros grandes amigos de Don Juan Bustillos en este suceso histórico: don Miguel Lerma 
Candelaria y Don Carlos Salinas de Gortari, quien sería el sucesor de MMH
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la carta política de presentación del nuevo 
gobierno. En él se condenaba al gobierno de 
JLP de ser el culpable de todos los males del 
país, la crisis económica, la corrupción, las 
inversiones “superfluas y faraónicas”.

Reyes Heroles fue lacónico al señalar: 
“Esta radiografía (de la gestión de JLP) 
nos enseña también lo contraproducente 
del populismo gubernamental. Es sabido 
que el populismo no es una doctrina ni una 
ideología, sino un síndrome”.

En el análisis del discurso del nuevo 
titular de la SEP, Don Juan Bustillos, en 
su publicación en IMPACTO, se pregunta-
ba: “¿Hasta dónde fue corresponsable, en 
su secretario de Gobernación la mitad del 
sexenio lópezportillista, de que el país se 
acercara al abismo?”, toda vez que Reyes 
Heroles había sido secretario de Goberna-
ción con JLP.

Al final se concretó la venganza. Manuel 
Barlett, titular de la Segob, la operó. Bar-
lett también había sido cuestionado por Don 
Juan durante la campaña, respecto a su real 
función. Las instalaciones de IMPACTO fue-
ron tomadas por Gobernación y Don Juan 
fue una especie de perseguido político.

De esta manera se implementó un histó-
rico atentado contra la libertad de expresión. 
Don Juan Bustillos Orozco fue castigado por 
ejercer un periodismo libre, valiente, verti-
cal, congruente y sin someterse al poder.

Sus grandes amigos en este suceso his-
tórico: Don Javier García Paniagua, don 
Miguel Lerma Candelaria y Don Carlos 
Salinas de Gortari, quien sería el sucesor 
de MMH.

***Consultor y académico.
Egresado del IPN
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ERIC GARCÍA
Los firmantes son responsables de sus artículos

En sesión del Pleno, ministras y 
ministros de la Suprema Corte de 
Justicia de la Nación (SCJN) anali-
zaron si las restricciones en la pre-
paración, distribución y venta de 

alimentos y bebidas de bajo valor nutricional 
en instituciones educativas, incluidas las uni-
versidades, es compatible frente a los derechos 
a la libertad de comercio, al libre desarrollo de 
la personalidad y al interés superior de la niñez.

La ministra Yasmín Esquivel Mossa preci-
sa que no se puede englobar a todas las insti-
tuciones de educación superior bajo un mismo 
tratamiento, en tanto las leyes que rigen a algu-
nas de ellas les otorgan autonomía, conforme 
la cual tienen la facultad y la responsabilidad 

Es importante respetar el autogobierno de las 
instituciones universitarias: Yasmín Esquivel

de gobernarse a sí mismas, por lo que no se 
puede desconocer esa atribución.

Esquivel Mossa se refirió a los artículos 17 de la 
Ley General de la Alimentación Adecuada y Soste-
nible, que fue publicada en 2024, así como al artí-
culo 2o. de la Ley General de Educación Superior.

Con base en ellos, la ministra expresa: 
“Debemos acotar el alcance de la decisión que 
tomemos en relación con las universidades que 

CHALET · LONDRES · LIBERTYCAMPUS EN AGUASCALIENTES

UNIVERSIDAD

BRITÁNICA

UNIVERSIDAD BRITÁNICA: 14 AÑOS DE CRECIMIENTO,
INNOVACIÓN Y NUEVAS OPORTUNIDADES EDUCATIVAS

La institución con sede en Aguascalientes llega a su aniversario con más de 5,000 estudiantes, una oferta de
licenciaturas y posgrados y nuevas herramientas para combinar la enseñanza presencial y digital.

Cumplir 14 años permite observar cuánto puede
cambiar una comunidad universitaria. En la
Universidad Británica, este periodo ha estado
acompañado por la ampliación de su oferta académica,
el crecimiento de su matrícula y la incorporación de
nuevos espacios y herramientas para la formación de
sus estudiantes en Aguascalientes.

Actualmente, la institución cuenta con más de 5,000
estudiantes, tres campus y 120 docentes, además de
23 programas académicos: 18 licenciaturas -incluidas
cuatro ingenierías y cinco de posgrado, dirigidos a
distintos perfiles y etapas de formación profesional.

Nuevos programas y espacios para la práctica.

La evolución de la oferta ha implicado nuevos espacios
que complementan el aprendizaje en las aulas. Entre
las incorporaciones están las maestrías en
Psicoterapia Integral, con un laboratorio especializado
y equipado para la formación práctica, y en
Mercadotecnia.

La universidad ha integrado también Live Streaming y
Live Digital Education, con las que

busca combinar la experiencia presencial con recursos
digitales y ampliar la interacción entre estudiantes y
docentes.

Una comunidad que también ha crecido.

Estudiantes, docentes, colaboradores y egresados han
formado parte de una trayectoria en la que la
institución ha ampliado su presencia en Aguascalientes.
Sus tres campus reflejan parte de esta evolución. La
institución forma parte de Nacer Global, proyecto
educativo que integra instituciones y alternativas de
formación para distintos perfiles de estudiantes.

14 años y una nueva etapa.

El aniversario es también un punto para observar los
cambios de la educación en poco más de una década:
tecnología, nuevas modalidades de aprendizaje y
espacios especializados han modificado la manera en
que las instituciones organizan su oferta y acompañan
a sus estudiantes. La siguiente etapa estará marcada
por el reto de seguir adaptando su proyecto educativo
a las nuevas formas de aprender y a las necesidades
profesionales de las nuevas generaciones.

gocen de autonomía, ya que la propia ley de 
la que derivan los referidos Lineamientos -es 
decir, la Ley General de la Alimentación Ade-
cuada y Sostenible- prevé un margen de libertad 
para que las autoridades universitarias incor-
poren a su legislación lo que mejor convenga a la 
realidad de su alumnado y condiciones de ope-
ración, sin que se les pueda imponer -y menos 
aún sancionar- por no cumplir a cabalidad con 
la normatividad que analizamos”.

Refiere que la UNAM en Gacetas de julio y 
diciembre de 2025 publicó sus propios linea-
mientos obligatorios y la Guía Técnica corres-
pondiente para la preparación, distribución y 
expendio de alimentos y bebidas en sus plan-
teles de bachillerato, lo que da cuenta de la 
importancia de respetar el autogobierno del 
que gozan algunas de las instituciones uni-
versitarias.
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ción y la Soberanía Nacional, con personajes alejados del radicalismo 
izquierdista.

Candidatos que se apegan al centro y a la derecha de la geometría 
política mexicana. 

Anaya es licenciado en Derecho por la Universidad Autónoma de 
Nuevo León (UANL, tiene un posgrado en Sociología por la Universi-
dad Nacional Autónoma de México, es presidente de la Fundación de 
Estudios Sociopolíticos Económicos, Autogestión y Poder Popular, A. 
C. (FESEAPP), y concretamente acusa sobre la presión ejercida por el 
gobierno de Estados Unidos.

En 2013 fue premiado con el Reconocimiento 50 Aniversario del 
Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos por su solidaridad con 
las causas de Cuba.

La Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo rechazó categóricamente 
los señalamientos de Anaya, calificándolos de un "absurdo" y defen-
diendo la soberanía nacional.

Pero la polémica fue apagada con los extinguidores financieros para 
evitar una conflagración de un tema que supera lo delicado.

Nadie de los vociferantes y radicales defensores del partido en 
gobierno se tomó la molestia de referirse a la acusación de que la pre-
sión estadunidense es más fuerte de lo que esperábamos.

Sólo debe tenerse en cuenta, que el cuestionamiento no viene de un 
neoliberal o un reaccionario, sino de un aliado de la 4T.

Aunque tampoco puede ignorarse que Alberto Anaya es un ave de 
las tempestades, porque se ha visto involucrado en escándalos de lava-
do de dinero en el Partido del Trabajo (PT).

Como el desvío de 100 millones de pesos del gobierno de Nuevo 
León a la cuenta personal de María Guadalupe Rodríguez Martínez, 
esposa del dirigente nacional del PT.

Recursos que estaban etiquetados para los Centros de Desarrollo 
Infantil (Cendi), guarderías vinculadas al PT y controladas por Ana-
ya junto a su esposa, y que fueron considerados como manejo turbio y 
desvíos de fondos públicos.

La Procuraduría General de la República (PGR) acusó en octubre 
de 2017 a Alberto Anaya Gutiérrez, líder nacional del Partido del Tra-
bajo (PT), por su presunta vinculación con el delito de lavado de dinero.

Derivado de estas indagatorias, la autoridad ministerial ordenó el 
aseguramiento de cuatro cuentas bancarias vinculadas a Anaya, a su 
esposa Guadalupe Rodríguez y a integrantes de su entorno cercano.

Israel Lira Salas, titular de la Subprocuraduría Especializada en 
Investigación de Delincuencia Organizada (SEIDO) de la PGR, dijo 
que la dependencia aseguró cuentas bancarias (cuatro) ligadas a esa 
presunta red criminal.

Señaló que el aseguramiento busca evitar el ocultamiento o utiliza-
ción de esos recursos con fines distintos a la construcción y manteni-
miento de Centros de Desarrollo Infantil (Cendis), para los que origi-
nalmente fueron entregados esos recursos por 100 millones de pesos.

Dinero que era para la construcción y mantenimiento de 17 Cendis 
que administraría el Frente Popular Tierra y Libertad, organización 
social vinculada al PT.

Con todo, Alberto Anaya exhibió como una parodia a la izquierda 
que es sustento de la 4T.

6 S I L E N C I O  R O T O S I L E N C I O  R O T O 6

Alberto Anaya Gutiérrez es un político que conoce las entra-
ñas del poder y las cañerías del sistema.

Nadie podría tacharlo de improvisado o de ser igno-
rante, de cómo se mueven los entretelones de la política 
mexicana.

Le ha tocado ser fontanero y verse premiado, con creces, por ser 
operador de maniobras electorales.

Tampoco es un imberbe, el mes que entra cumplirá 80 años, al que 
se pueda conformar con un caramelo para tranquilizarlo.

Además, lo ha sido por espacio de casi la mitad de su vida, dirigen-
te eterno del Partido del Trabajo.

Domina la policromía ideológica, es un diestro y experimentado 
equilibrista para consumar acuerdos que se traducen en obtener car-
gos de elección popular y recursos financieros.

Por tanto, desestimar o minimizar sus apreciaciones de procesos 
selectivos para nominar candidatos a cargos de elección popular, equi-
valdría a un error garrafal.

Líder de la agrupación Tierra y Libertad en Monterrey, Nuevo León, 
ha sido tres veces senador y cuatro ocasiones diputado federal.

Sabe de lo que habla cuando acusó públicamente que existió pre-

La 4T, exhibido por Alberto Anaya

EMMA ESPÍNDOLA
Los firmantes son responsables de sus artículos

Los villanos de la política y cosas peores: Fernando Blumenkron Escobar, Margarita González 

Saravia, Cuauhtémoc Blanco, Rubén Ríos Uribe, Alfonso Durazo, Francisco Garduño Yáñez…

> Un error garrafal desestimar o minimizar sus apreciaciones de procesos selectivos para nominar

candidatos a cargos de elección popular por presión de EU

sión de Estados Unidos en la designación de coordinadores de Defensa 
de la autodenominada Cuarta Transformación (4T) rumbo a los pro-
cesos electorales de 2027.

Es decir, que los defensores de la soberanía nacional aceptaron que 
Washington metiera la mano para el nombramiento de sus virtuales 
candidatos a las gubernaturas.

Tajante afirma que “Morena cedió a la presión de EU y se corrió 
al centro”.

Por si fuera poco, pone en duda que se logre concertar una coalición 
total para todos los procesos electorales del próximo año y advierte que 
en la 4T “no estamos trabajando en el interés de cerrar filas para enfren-
tar las agresiones” de Estados Unidos y de la derecha internacional.

Misteriosamente, aunque no tanto porque desde Palacio Nacional 
se esmeraron para encauzar que la postura no creciera, el señalamien-
to ha sido minimizado.

Sacado de una agenda política en la que la soberanía es una bande-
ra proclamada y gritada a los cuatro vientos, pero que con la postura 
del legislador originario de Aguascalientes se ultraja.

Hombre de izquierda y figura de acuerdos para darle sustento al 
dominio del partido gobernante en los tres Poderes de la Unión, exhi-
be un procedimiento que no le es ajeno.

Quizá sea por eso que Morena terminó de definir a sus 17 pre-
candidatos o coordinadores estatales de la Defensa de la Transforma-

La Primera Presidenta califica los señalamientos de Anaya de “absurdo”El dirigente eterno del PT califica a la 4T como una parodia de la izquierda.
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Enrique Vargas del Villar, vicecoordinador del Grupo 
Parlamentario del Partido Acción Nacional (PAN) en 
el Senado de la República, manifiesta su respaldo a las 
decisiones en materia de seguridad y afirma que este 
tema debe mantenerse al margen de las diferencias par-

tidistas.
El posicionamiento se realizó durante la comparecencia de 

Omar García Harfuch, titular de la Secretaría de Seguridad y Pro-
tección Ciudadana (SSPC), ante la Junta de Coordinación Política 
(Jucopo) del Senado.

El legislador panista señala que todas las fuerzas políticas deben 
sumar esfuerzos para enfrentar los problemas de inseguridad que 
afectan al país, al considerar que recuperar la paz y tranquilidad de 
las familias mexicanas es una responsabilidad compartida.

Con ello destaca la importancia de privilegiar la colaboración 

García Harfuch y Vargas del Villar, aliados 
para recuperar la tranquilidad de las familias

> Dos grandes gallos para el 2029 y 2030

EL TOPO
Los firmantes son responsables de sus artículos

El vicecoordinador de los senadores panistas respalda la estrategia de seguridad del titular de la SSPC

sobre los intereses partidistas en las decisiones relacionadas con 
la seguridad pública.

De esta manera Enrique Vargas y Omar García son unos alia-
dos y buscan la paz y tranquilidad de los millones de mexicanos.

Es por todos sabido que Vargas domina las encuestas para regre-
sar a su tierra Huixquilucan, Estado de México, pero su meta no 
termina ahí: él tiene la mira puesta en el 2029, pues es un hombre 
de retos con un horizonte político halagador.

Y de Omar García Harfuch ya está dicho todo, es un funciona-
rio de resultados y goza de la preferencia ciudadana.

Sabemos, y él mismo lo ha dicho, tiene mucho trabajo por delan-
te y está enfocado en la seguridad de las millones de familias mexi-
canas, por lo que no puede pensar en otra cosa.

Pero con todo respeto, don Omar García Harfuch, el pueblo 
te quiere y desea verte en la boleta presidencial del 2030, el país 
requiere personas como tú para que al país le vaya bien.

Repito, el pueblo quiere verte en el 2030…. y el pueblo manda.

HISTORIAS
Fernando Blumenkron Escobar, fiscal General del Estado de Morelos, 
quedó exhibido en caso de "El Güero Gym”, considerado el segundo 
del líder criminal más poderoso de Morelos, detrás de Júpiter Araujo 
Bernard, “El Barbas”, quien encabeza la organización criminal cono-
cida como Pueblos Unidos, un brazo del Cártel del Pacífico.

Grupo delictivo que ha comprado la protección de la mitad de las 
alcaldías del estado. Junto con la gobernadora Margarita González Sara-
via han sostenido una campaña mediática para presumir un estado tran-
quilo, que ahora es consumido por la violencia que incluye quema de 
unidades automotrices, inseguridad para la población y el caos en todo el 
oriente del estado. Los festejos ya fueron rebasados. Y no perder de vista 
que, también, es una herencia de Cuauhtémoc Blanco, el exgobernador 
y ahora diputado federal que se retrataba con jefes del crimen organiza-
do… Rubén Ríos Uribe es un diputado local en Veracruz, con una inteli-
gencia desbordada propuso invadir España y hacer monarca a AMLO.

Dicen los chavos que consumir esa madre en ayunas produce 
alucinaciones… El presidente del Consejo Nacional de Morena, 
Alfonso Durazo, fue claro al manifestar que ganar una encuesta 
no necesariamente significa representar los principios del movi-

miento y que ganar encuestas mediante incentivos indebidos no 
garantiza el compromiso con los principios del movimiento. Táci-
tamente reconoce que los tramposos del partido guinda quisieron 
“chamaquear” a la dirigencia.

Habría que saber cuál es la opinión de Félix Salgado Macedonio, 
Raúl Morón, Tatiana Clouthier, Esthela Damián, Ismael Burgueño 
Ruiz, Rafael Marín Mollinedo y otros más al respecto. Porque incansa-
blemente pregonaron que era dueños de la popularidad… La Secretaría 
de Gobernación emitió un comunicado oficial para llamar a los traba-
jadores del IMSS a evitar bloqueos. Curioso que cuando los militantes 
y simpatizantes del partido guinda lo hacen, ni siquiera se toman la 
molestia de conminarlos a no cerrar calles. Ejemplos sobran… Fran-
cisco Garduño Yáñez, ex comisionado del Instituto Nacional de Migra-
ción (INM), quedó exonerado de la causa penal 237/2023 por el delito 
de ejercicio ilícito del servicio público, abierta tras el incendio de las 
instalaciones del puente internacional Lerdo, en Ciudad Juárez, Chi-
huahua. Lo ocurrido el 27 de marzo de 2023 derivó en el fallecimiento 
de 40 migrantes y 27 resultaron lesionados, pero como es cercano al 
régimen no pasa nada. Ahora sólo falta que le hagan un homenaje y lo 
condecoren para que la impunidad sea total.

De vital importancia las declaraciones del líder petista porque se trata 
de un aliado del movimiento transformador.

Fernando Blumenkron Escobar, fiscal General del Estado de Morelos, 
quedó exhibido en caso de "El Güero Gym”.

Los tramposos del partido guinda quisieron “chamaquear” a la diri-
gencia: Alfonso Durazo. Francisco Garduño, impune por ser cercano al régimen.

Rubén Ríos Uribe, un diputado local en Veracruz con una inteligen-
cia desbordada.

El escándalo petista: el desvío de 100 millones de pesos del 
gobierno de Nuevo León a la cuenta personal de María Guadalupe 
Rodríguez Martínez, esposa de Anaya.
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Al hacer un recuento positivo de los 
avances en las principales deman-
das de las comunidades como obra 
pública con un presupuesto his-
tórico, infraestructura urbana, la 

disminución en la incidencia delictiva y la cre-
ciente situación financiera estable y crediticia de 
Naucalpan, el presidente municipal Isaac Mon-
toya Márquez destaca que sólo son algunos de 
los logros alcanzados en lo que va de este 2026 
para seguir reconstruyendo el municipio.

En conferencia de prensa, el alcalde reitera 
que hoy se aplica en obra pública el presupues-
to más grande de la historia de Naucalpan, en 
infraestructura, datos que son avalados por el 
INEGI y que ya nos confirma que se está tenien-
do un incremento histórico. Somos el municipio 
de 2024 a 2025 que más incrementó la inversión 
pública, más del 319.2% de todo el país.

Detalla que Naucalpan es parte de los 30 
Territorios de Paz, proyecto impulsado por la 
Presidenta Claudia Sheinbaum; con esta estra-
tegia integral se da atención a las causas para 

La alcaldía Cuauhtémoc registró por tres meses consecutivos 
una disminución en la incidencia delictiva.

Según datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacio-
nal de Seguridad Pública (SESNSP), la cifra se redujo de 2 mil 
639 delitos a 2 mil 482 en septiembre de 2026.

De acuerdo con la estrategia de seguridad de la administración de 
Alessandra Rojo de la Vega Piccolo, se incluirá un patrullaje estratégico 
y una coordinación entre la Dirección General de Seguridad Ciudadana, 
además de acciones de prevención situacional y recuperación del espacio 
público en las 33 colonias de la alcaldía.

Por su parte, la estrategia Brilla Cuauhtémoc ha realizado una inver-
sión de más de 100 mil luminarias mediante la instalación de nuevas uni-
dades y la reparación de las existentes.

FEMINISTA POR CONVICCIÓN
La alcaldía cuenta con 543 puntos Violeta, lugares donde se puede solici-
tar apoyo ante una unidad de riesgo. Cuando se activa el protocolo, acude 
un binomio de la Policía Auxiliar y las mujeres pueden recibir acompaña-
miento jurídico y psicológico.

La atención a vehículos en situación de abandono también forma parte 
de los avances en la demarcación, estos pueden convertirse en puntos de 
infección y posibles refugios para la comisión de delitos.

En dos años se ha reducido en 5 mil 400 el número de vehículos en 

Isaac Montoya logra estabilidad
financiera y tranquilidad segura

Cuauhtémoc Construye Paz
con Alessandra Rojo

Naucalpan sube tres escalas en las empresas calificadoras * Hoy se aplica en obra pública 

el presupuesto más grande de la historia de este municipio mexiquense
La alcaldía registra tres meses consecutivos a la baja en delitos

disminuir la incidencia delictiva. Además, para 
este proyecto se contemplan diversas acciones, 
como la construcción de un Bachillerato Mar-
garita Maza en la zona conocida como el Torito, 
entre otras, como México Imparable y los Sende-
ros Seguros que ayudan a reducir la inseguridad.

Acompañado por la y los titulares de Teso-
rería, Obra Pública y del comisario de la Guar-
dia Municipal, comenta que los senderos segu-
ros ayudan a reducir la incidencia, a mejorar la 
precepción de seguridad y a tener ciudades con 
mucha mejor calidad de vida. Para el caso de Nau-
calpan, gracias a la incursión en Territorios de Paz, 
se realizarán más de 14 km de senderos seguros 
junto con la Federación, será el tercer municipio 
con el mayor sendero seguro aplicado, con 6 cone-

xiones se complementa con el Mexicable Línea 3 que 
realiza el gobierno estatal, así como con los ocho Polí-
gonos de Paz contemplados, entre otros más.

La tesorera municipal Claudia Oyoque destaca 
que tras la publicación de las calificaciones con las 
que el municipio a nivel financiero fue evaluado, 
por primera vez ascendió a este nivel la calificación 
soberana (de largo plazo) de A- con perspectiva esta-
ble por Calificadoras Internacionales. Además, en 
el primer año de administración, en 2025, ascendió 
la calificación soberana llegando a BBB+, mientras 
que en 2024 la calificación soberana fue de BBB-.

Estos resultados reflejan mayor solidez finan-
ciera; las calificadoras que realizaron estas evalua-
ciones son HR Ratings y Verum, y con esta califica-
ción sube tres escalas, algo inédito en la historia de 
Naucalpan desde 2003, hoy después de más de 15 
años se logró estabilidad a nivel financiero. 

El comisario José Carlos Quezada, luego de 
destacar una considerable disminución de la inci-
dencia delictiva en diversos rubros de acuerdo con 
datos oficiales, como el robo de vehículo con violen-
cia que, en 2024, se robaron mil 459 vehículos; en 
2025 se registraron 739 delitos y de enero a octubre 
se han registrado sólo 301 delitos que, representa 
una reducción del 54 por ciento.

estas condiciones en las calles de las 33 colonias.
La recuperación del entorno incluye también la rehabilitación de 

más de 500 espacios, desde banquetas hasta mercados y parques como 
Río de Janeiro y López Velarde, además de mantenimiento de parques, 
jardines, fuentes y de calles.

Dentro de las acciones para mejorar la situación de vida de los habi-
tantes de la alcaldía se suma la intervención de los nueve deportivos 
de la demarcación, incluida la rehabilitación integral de la alberca del 
Deportivo Bicentenario.

La alcaldesa Rojo de la Vega Piccolo informa que ha instruido conti-
nuar con las tareas de prevención, ordenamiento y mantenimiento del 
espacio público como parte de Cuauhtémoc Construye Paz, con el pro-
pósito de mejorar las condiciones de convivencia y contribuir a que veci-
nas, vecinos y visitantes puedan transitar y utilizar los espacios públicos 
en mejores condiciones.
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El ingenio popular suele encontrar fórmulas sencillas para 
explicar realidades complejas.

Una de ellas dice: “Si parece un pato, nada como un 
pato y grazna como un pato, probablemente sea un pato”. 
La frase viene a cuento cuando se trata de identificar aque-

llo que, más allá de las apariencias y las justificaciones, termina por 
revelar su verdadera naturaleza.

El maestro José Carreño Carlón ha advertido, y abre el debate en 
uno de sus mas recientes artículos en La Aurora de México, sobre los 
riesgos de un “populismo dadivoso y empobrecedor” (*), capaz de com-
prometer los recursos y la capacidad operativa de instituciones públicas 
debilitadas, como el Instituto Mexicano del Seguro Social, actualmen-
te convulsionado por las demandas de sus trabajadores por mejoras 
salariales, entre otras.

Bajo esa premisa, el gobierno de Claudia Sheinbaum merece ser 

El populismo, una paradoja de la democracia  
> El problema surge cuando un solo dirigente, un partido o un movimiento encarna por sí mismo la voluntad popular

HÉCTOR GONZÁLEZ ESCOBAR 
Los firmantes son responsables de sus artículos

Si quieres entender a una persona, no escuches sus palabras, 

observa su comportamiento: Albert Einstein

analizado a la luz de las características que diversos especialistas atri-
buyen al populismo contemporáneo.

En política, sin embargo, las etiquetas no bastan. Para llamar popu-
lista a un gobierno no alcanza con que sus adversarios lo califiquen así; 
es necesario examinar sus prácticas, su discurso y, sobre todo, su rela-
ción con las instituciones democráticas. 

La advertencia obliga a formular una pregunta incómoda: ¿hasta 
dónde puede llegar un gobierno en la distribución de beneficios y la 
concentración del poder sin comprometer la sostenibilidad de las ins-
tituciones que está obligado a preservar? 

EL POPULISMO BAJO LA LUPA 
Para entender el fenómeno conviene acudir a Ricardo Becerra, presi-
dente del Instituto de Estudios para la Transición Democrática (IETD), 
quien publicó en Nexos el artículo “Tips para entender el populismo”. 
Becerra parte de una observación relevante: aunque el populismo tie-
ne antecedentes históricos que se remontan a los siglos XIX y XX, su 
expansión contemporánea ha obligado a estudiar con mayor atención 

sus mecanismos políticos y sus consecuencias para la democracia. 
El historiador e intelectual francés Pierre Rosanvallon ha llegado a 

caracterizar nuestra época como el siglo del populismo. El fenómeno 
no se limita a una ideología, una región o un partido. Puede presentar-
se tanto en la izquierda como en la derecha, y su fuerza reside, en bue-
na medida, en la capacidad de ofrecer respuestas simples a problemas 
complejos, reivindicar a sectores que se sienten excluidos y prometer 
que el poder volverá a manos del pueblo. 

El economista Dani Rodrik ha explicado una parte de ese atractivo: 
los dirigentes populistas ganan terreno cuando prometen recuperar la 
soberanía nacional y devolver a los ciudadanos el control de las deci-
siones políticas. El problema comienza cuando esa promesa de repre-
sentación se transforma en la pretensión de que un solo dirigente, un 
partido o un movimiento encarna por sí mismo la voluntad popular.

Ahí está el punto de quiebre. En sus reflexiones, Becerra identifica 
varios rasgos que ayudan a reconocer el fenómeno: la apelación per-
manente a las emociones; la construcción de una identidad colectiva 
enfrentada a sus adversarios; la apropiación política del Estado; la 
concentración del poder en el Ejecutivo; la descalificación del disenso 
y la polarización como método de gobierno. 

A ello se suman el debilitamiento de los contrapesos, la presión 
sobre las instituciones autónomas y la tentación de modificar las reglas 
constitucionales para asegurar la continuidad del proyecto político. No 
todos estos rasgos aparecen necesariamente con la misma intensidad 
en cada gobierno.

La advertencia central de Becerra, sin embargo, merece especial 
atención: el populismo puede llegar al poder mediante elecciones demo-
cráticas y, una vez instalado, utilizar su legitimidad electoral para modi-
ficar las condiciones que permiten la competencia, el pluralismo y la 
alternancia. 

La paradoja es evidente. La democracia abre la puerta al poder 
de las mayorías; el constitucionalismo establece límites para impedir 
que esas mayorías se conviertan en poder absoluto. Ganar una elec-
ción otorga legitimidad para gobernar, no un cheque en blanco para 
debilitar los contrapesos.

SHEINBAUM Y EL MANUAL DEL POPULISMO 
El análisis adquiere una dimensión mexicana con el artículo 
“Sheinbaum, populista de manual”, publicado por Rubén Aguilar en 
Animal Político. Aguilar sostiene que Claudia Sheinbaum reproduce, 
en su manera de hacer política y de comunicarse, varios de los mecanis-
mos populistas que caracterizaron al gobierno de su antecesor, Andrés 
Manuel López Obrador. 

Su observación parte de un contraste: a diferencia de otros dirigen-

tes populistas, a quienes suele distinguir la espontaneidad y la facilidad 
para conectar emocionalmente con sus seguidores, Sheinbaum pro-
yecta una imagen más rígida y controlada. Pero, según el articulista, 
esa diferencia de estilo no modifica el fondo de su estrategia política. 

Aguilar identifica cinco prácticas recurrentes en el discurso pre-
sidencial. 

La primera: “presentar una realidad favorable al gobierno”. La 
comunicación oficial tiende a destacar los logros de la administración 
y a restar importancia a los problemas. El riesgo aparece cuando la 
narrativa gubernamental deja de contrastarse con los indicadores, los 
resultados y la experiencia cotidiana de los ciudadanos. 

La segunda: “responsabilizar al pasado”. Los gobiernos anteriores, 
el neoliberalismo y los adversarios políticos aparecen como explica-
ción de buena parte de los problemas nacionales. La revisión históri-
ca es legítima; lo cuestionable es convertirla en una respuesta perma-
nente que sustituya la rendición de cuentas de quienes gobiernan hoy. 

La tercera: “distorsionar los hechos”. Aguilar sostiene que la men-
tira forma parte de la estrategia populista, es parte central de la cons-
trucción del mensaje. Esta práctica sistemática se requiere para hacer 
realidad los dos puntos anteriores: la construcción de la fantasía, todo 
está bien y los problemas del pasado han sido superados, y el pasado 
es el culpable de todo lo que no está bien.

La cuarta: “construir enemigos políticos”. La narrativa populista 
suele dividir el espacio público entre quienes representan al pueblo y 
quienes supuestamente conspiran contra él. Los adversarios dejan de 
ser interlocutores legítimos y se convierten en obstáculos morales para 
la transformación prometida. 

La quinta: “descalificar a los medios y periodistas críticos”. Las con-
ferencias presidenciales pueden servir para informar y responder pre-
guntas; el problema surge cuando el poder público utiliza su posición 
para estigmatizar a quienes investigan, cuestionan o exhiben errores 
de la administración. 

La utilidad del planteamiento de Aguilar no consiste en aceptar 
todas sus conclusiones sin discusión, sino en convertirlas en preguntas 
para evaluar al gobierno. ¿La información oficial permite conocer los 
problemas o busca neutralizar las críticas? ¿Las responsabilidades se 
asumen o se trasladan sistemáticamente al pasado? ¿Los adversarios 
son tratados como parte legítima de la democracia? ¿La prensa puede 
ejercer su trabajo sin represalias? Las respuestas no deberían depen-
der de simpatías partidistas, sino de los hechos.

POSTURA DE CLAUDIA SHEINBAUM 
Ante las acusaciones de la oposición y de sectores internacionales que 
califican a su administración de "populista" o "autoritaria", la Presi-

La concentración del poder en el Ejecutivo. Defiende los programas de Bienestar como derechos.
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denta Claudia Sheinbaum responde sosteniendo que su gestión es una 
democracia de derechos respaldada por el pueblo. En lugar de aceptar 
el término en su sentido peyorativo, redefine la cercanía con la ciuda-
danía como el eje central de la 4T bajo la máxima: "Con el pueblo todo, 
sin el pueblo nada". 

Retomado de diversas publicaciones en medios y redes sociales, sus 
principales argumentos y estrategias de respuesta ante estas críticas 
se estructuran en los siguientes puntos:

1. Reafirmación del respaldo popular y encuestas. Sheinbaum argu-
menta frecuentemente que las políticas de bienestar y las reformas 
constitucionales de su gobierno no son "ocurrencias" populistas, sino 
mandatos soberanos avalados por la ciudadanía. En sus conferencias 
mañaneras suele citar los elevados índices de aprobación ciudadana 
(que diversas encuestas sitúan entre el 70% y el 79%) para demostrar 
que la población aprueba el rumbo del país y que el gobierno está legi-
timado de manera democrática y no mediante manipulación.

2. Contranarrativa hacia la oposición ("La derecha contra el pue-
blo"). Para neutralizar la etiqueta de populismo, la Mandataria revierte 
el argumento señalando que quienes la critican pertenecen a una "dere-
cha internacional y conservadora" que defiende el clasismo, el racismo 
y los antiguos privilegios económicos. Sheinbaum sostiene que la opo-
sición busca descalificar los programas sociales tachándolos de popu-
listas porque ignoran las fallas del modelo neoliberal, el cual -según 
sus declaraciones- concebía la educación y la salud como mercancías 
en lugar de derechos humanos fundamentales; 

3. Ironía ante críticas de actores extranjeros. Cuando líderes de 
la derecha internacional o analistas extranjeros han calificado a su 
gobierno de "populismo autoritario" o dependiente, Sheinbaum ha 
optado por responder con ironía o rechazo directo. Con ello, defiende 
la autodeterminación y asegura que los ataques internacionales obe-
decen a redes políticas que buscan incidir de manera ilegítima en el 
panorama nacional.

4. Defensa de los programas de bienestar como derechos. Fren-

te a las críticas que acusan a los apoyos económicos directos de ser 
clientelares (una característica atribuida al populismo), la Presiden-
ta enfatiza que su gobierno ha impulsado cambios legales para elevar 
los programas sociales a rango constitucional.

Al institucionalizarlos de este modo, argumenta que dejan de ser 
dádivas de un gobernante en turno para transformarse en derechos 
permanentes exigibles por cualquier ciudadano de México.

EL PODER NO ES PATRIMONIO DE UN MOVIMIENTO 
El debate sobre el populismo no puede reducirse a una discusión sobre 
el carácter de la Presidenta, su estilo personal o su capacidad para 
comunicar. Lo verdaderamente importante es la manera en que se 
ejerce el poder y se relaciona con las instituciones.

En México, la fuerza electoral de Morena y la continuidad del pro-
yecto iniciado por López Obrador plantean una cuestión de fondo: 
¿cómo garantizar que una mayoría política, por amplia que sea, res-
pete los límites que protegen a las minorías, la libertad de expresión 
y la independencia de los órganos encargados de vigilar al gobierno? 

Los programas sociales, por sí mismos, no definen a un gobierno 
como populista. Tampoco lo hace el hecho de contar con una amplia 
base electoral. La discusión cambia cuando los apoyos se convierten 
en instrumentos de lealtad política, cuando el debate público se sus-
tituye por la descalificación o cuando las mayorías se utilizan para 
debilitar los controles institucionales. 

La pregunta no es si el gobierno debe ayudar a quienes más lo nece-
sitan. La pregunta es si puede hacerlo sin debilitar las instituciones 
que deben atenderlos de manera permanente. El IMSS es un ejemplo 
particularmente sensible. Su capacidad para prestar servicios depen-
de de recursos suficientes, infraestructura, personal, medicamentos 
y una administración eficaz. 

LA PARADOJA DEMOCRÁTICA 
El populismo plantea una contradicción que las democracias no pue-

den ignorar. Se presenta como la voz auténtica del pueblo, pero puede 
terminar cuestionando la legitimidad de todos aquellos que no com-
parten su visión. Invoca la soberanía popular, pero va por encima de 
los límites institucionales que les impiden concentrar el poder. 

Y ahí reside su paradoja: puede servirse de las elecciones para llegar 
al gobierno y, al mismo tiempo, erosionar las condiciones que hacen 
posible una democracia plural. La diferencia entre una mayoría demo-
crática y una mayoría que pretende imponerse sin límites no está en 
el número de votos que obtuvo, sino en su disposición a respetar las 
reglas, escuchar a las minorías, tolerar la crítica y aceptar la posibili-
dad de perder el poder en las urnas. 

Por eso, el examen del gobierno de Claudia Sheinbaum no debería 
agotarse en la pregunta de si es o no populista. Lo sustantivo es deter-
minar qué decisiones fortalecen la democracia y cuáles reducen sus 
contrapesos; qué promesas se traducen en resultados y cuáles perma-
necen en el terreno de la propaganda.

El poder necesita límites, incluso cuando goza de respaldo 
popular. Quizá, precisamente entonces, los necesita más. Porque 
en democracia el pueblo tiene el argumento definitivo en las urnas, 
pero ningún gobernante puede arrogarse el derecho de hablar en 
su nombre para siempre. 

El pato puede caminar, nadar y graznar. En política, sin embargo, 
no basta con reconocer su apariencia: hay que examinar sus actos. No 
basta con identificar al gobernante; importa examinar qué hace con 
el poder que recibió de los ciudadanos. Y, sobre todo, observar hacia 
dónde conduce al país.

Es bajo estos argumentos que ustedes enterados lectores, tienen la 
última palabra en este debate. ¿La batalla ideológica del siglo XXI es 
entre democracia liberal y populismo?

ALACENA
Una muy buena. Defiende Villoro la crítica al recibir el Premio Fuentes.

El pasado 14 de octubre, tras recibir el Premio Internacional Carlos 
Fuentes a la Creación Literaria en el Palacio de Bellas Artes, el escritor 
y  periodista Juan Villoro expresó que

en tiempos en los que la aprobación de la llamada "Ley Antimemes" 
ha encendido las alarmas de censura en el país, se pronuncia en favor 
de la crítica y el disenso.

Durante el acto de entrega del premio, el también columnista de 
Grupo Reforma dijo que es de agradecer que México represente una 
zona de excepción en un momento en que la ultraderecha avanza en 
América Latina; "sin embargo, es mucho lo que debe corregirse", enun-
ció. "No sería fiel al espíritu de Fuentes si no insistiera en ello. Con 
excesiva frecuencia, se considera que toda crítica se ejerce en contra. 
No es así: la crítica honesta favorece.

"Un gobierno progresista debe ofrecer las mejores bases para ser 
criticado. La discutidora especie humana sólo prospera en discre-
pancia", subrayó Villoro, para resaltar la necesidad de más presu-
puestos para ciencia, cultura, educación y salud, "pilares esenciales 
de una política de izquierda que no existe en la realidad, pero que no 
deja de ser un ideal". Lo que necesitamos, sentenció, es que Bellas 
Artes no sea una estación del Metro, sino una necesidad cotidiana 
de todos los mexicanos.

Una que duele. Lamento informar del sensible fallecimiento del 
periodista Francisco Garfias, mejor conocido en el medio como “Pan-
cho Garfias” el pasado 11 de octubre a los 75 años, víctima de compli-
caciones tras una cirugía de cáncer de páncreas.

Gran amigo y mejor periodista, Pancho se especializó en periodismo 
político y crónica parlamentaria; fue colaborador en diversos medios de 
comunicación como Milenio, Unomásuno, La Crónica de Hoy y Excél-
sior, medio para el que publicaba su columna Arsenal.

Nació el 7 de agosto de 1951. Su inicio como reportero fue en el dia-
rio Unomásuno tras egresar de la Universidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM) en la que estudió Periodismo. Posteriormente, tra-
bajó en Petróleos Mexicanos (Pemex) y en Radio Educación, donde se 
desempeñó como redactor de noticias.

Entre 1983 y 1989 fue corresponsal de Excélsior en Francia. Desde 
París cubrió acontecimientos políticos europeos y asuntos económicos 
internacionales, entre ellos las discusiones relacionadas con la deuda 
externa y la llegada de François Mitterrand a la presidencia.

A su regreso a México, en 1989, se concentró en la cobertura par-
lamentaria y siguió de cerca los trabajos de la Cámara de Diputados y 
del Senado. También cubrió procesos electorales, incluida la campaña 
presidencial de Cuauhtémoc Cárdenas en 1994.

Descanse en paz el querido Pancho.

REFERENCIAS: El populismo como ideología. Dr. Carlos Mario D 
Agostino, miembro del Instituto de Filosofía Política e Historia de las 
Ideas Politicas de la Academia Nacional de Ciencias Morales y Políti-
cas de Argentina, en ancmyp.org.ar; (*) la frase a la que José Carreño 
hace referencia en su articulo de laaurorademexico.org.mx, la reto-
ma de Jesús Reyes Heroles cuando el político veracruzano aludía el 
gobierno de Luis Echeverría; Tips para entender el populismo, Ricar-
do Becerra, nexos.com.mx; grupoanimal.com.mx; Chat GPT; elecono-
mista.com.mx; reforma.com.mx; Gobierno de México, www.gob.mx; 

FOTOGRAFÍAS: gaceta.unam.mx; gettimages.com.mx; www.gob.
mx; wikipedia.org; Chat GPT; facebook

Defiende Villoro la crítica al recibir el Premio Fuentes.
Pancho Garfias se especializó en periodismo político y crónica parlamen-
taria. Descanse en paz.
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La alianza entre 
Aceitera La Española 
y Sovena Group 
pretende combinar 
el conocimiento del 
mercado mexicano 
con la experiencia 
internacional y la 
capacidad industrial.

De gran beneficio 
el aceite de oliva en 
la diversidad de la 
cocina mexicana.

En 1973 se decía 
que “la economía se 
maneja desde Los 
Pinos”.

E L  Á G O R AE L  Á G O R A

No bastan los “jugosos” aumentos al salario mínimo porque no los saca de la 

pobreza laboral, aunque las cifras oficiales tengan otros datos

> Freno al avance económico porque se estableció una errónea estrategia salarial que no dio beneficios 

concretos a la clase trabajadora y sí colapsó la actividad empresarial

La política económica se hace por decreto

OCTAVIO CAMPOS ORTIZ
Los firmantes son responsables de sus artículos

Llevamos ocho años en los que la 
economía, las estadísticas, el cre-
cimiento y el desarrollo se manejan 
por decreto.

Basta con que, desde las ofi-
cinas de Palacio Nacional, las dependencias 
hacendarias, del Banco Central y hasta del 
INEGI digan que vamos requetebién para que 
sea casi ley. Parece que regresamos a los tiem-
pos del echeverriato cuando se decía, en 1973, 
“la economía se maneja desde Los Pinos”, muy 
a pesar del entonces titular de Hacienda, Hugo 
B. Margain.

Ante los hechos públicos, regresamos al 
populismo setentero, con las consecuencias 
que ello implica. 

La política económica actual, sin planifica-
ción ni indicadores financieros sustentables, 
se hace desde el escritorio o por decreto, pero 
la terca realidad se impone.

Difícilmente nuestro país volverá a estar en 
el top ten de las economías del mundo, donde 
llegamos a estar en octavo lugar.

Las organizaciones internacionales espe-
cializadas vaticinan que al término del sexenio 
no alcanzaremos un crecimiento mayor al 2.2 
por ciento, y este año será del 1.5 por ciento. 
Uno de los problemas que ha frenado el avance 
económico de nuestro país es que se estable-
ció una errónea estrategia salarial que no dio 
beneficios concretos a la clase trabajadora y sí 
colapsó la actividad empresarial.

Durante dos administraciones se han otor-
gado incrementos extraordinarios al salario 
mínimo, sin ningún respaldo en la productivi-
dad empresarial ni en el desarrollo económico; 
el criterio fue aumentar los sueldos por encima 
de la inflación, la cual no ha sido controlada.

Por ello, acertadamente, el Consejo Coor-
dinador Empresarial (CCE) solicitó una pau-
sa a la política “antiinflacionaria”, la cual ha 
provocado incrementos en los costos labora-
les, el cierre de empresas y la desaceleración 
del empleo formal. Hay que recordar que la 
informalidad soporta casi el 60 por ciento de 
nuestra economía.

La iniciativa privada busca revertir la 
obligación de elevar los emolumentos de sus 
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empleados por encima de la inflación.  Es 
imposible mantener aumentos de dos dígitos. 
Desde 2019 el salario mínimo ha subido en 250 
por ciento. Esos incrementos posibilitan que 
el asalariado pueda adquirir hasta dos canas-
tas básicas al mes, pero no necesariamente lo 
saca de la pobreza laboral, aunque las cifras 
oficiales tengan otros datos.

De continuar con esa política caeremos, 
como en la “docena trágica”, en una escalada 
interminable de precios.

El nuevo esquema gubernamental afecta al 
emprendedor con gastos como el incremento 
de vacaciones pagadas y la reducción del hora-
rio laboral. La industria maquiladora ha per-
dido 60 mil fuentes de trabajo.

Por ello los empleadores piden preservar la 
calificación crediticia, reducir el déficit fiscal, 
frenar el endeudamiento y hacer crecer la eco-
nomía, a pesar de las barreras arancelarias.

Esa es la realidad y la economía no puede 
manejarse desde un escritorio o por decreto.

APOSTILLA
Una nueva estrategia comercial entre la 
empresa portuguesa Sovena Group -principal 
productor de aceite de oliva en el mundo que 

generó en 2024 mil 700 millones de euros- y 
la Aceitera La Española -compañía líder en la 
comercialización del producto mediterráneo- 
busca fomentar la cultura del uso del producto 
del árbol del olivo en la gastronomía y la coci-
na mexicana.

México representa una oportunidad de 
crecimiento para la industria del aceite de 
oliva, aunque en el mercado nacional su 
consumo todavía es reducido y se concen-
tra en segmentos específicos, restaurantes 
y consumidores que buscan ingredientes 
diferenciados.

El consumo anual en México ronda los 135 
gramos por persona, equivalentes a aproxi-
madamente 0.15 litros. En contraste, España 
registra estimaciones de entre 3.11 y 6.7 litros 
por habitante al año, mientras que Portugal 
mantiene niveles de consumo significativa-
mente superiores al nuestro.

La alianza entre Aceitera La Española y 
Sovena Group pretende combinar el conoci-
miento del mercado mexicano con la experien-
cia internacional y la capacidad industrial de 
ambas compañías para impulsar la distribu-
ción, diversificar la oferta y ampliar el alcance 
de sus productos.

U N I V E R S I D A D B R I T Á N I C A D E M É X I C O

Tu futuro profesional
empieza hoy.
Conoce nuestra oferta educativa y da el siguiente paso.

449 -346 - 8496 www.universidadbritanica.edu.mx

Para Pedro Romero, CEO de Aceitera La 
Española, y Vasco Campos, Mananging direc-
tor Latam, uno de los principales retos consis-
te en cambiar la percepción de que el aceite de 
oliva es un producto reservado para restauran-
tes, tiendas especializadas o consumidores de 
alto poder adquisitivo.

Por su parte, Rodrigo Palini, director 
comercial para Latinoamérica de Sovena, des-
taca la importancia de adaptar la estrategia 
comercial a las particularidades del mercado 
nacional.

“México tiene un gran potencial para el 
aceite de oliva, pero desarrollar este mercado 
exige entender al consumidor y sus hábitos de 
compra y de cocina”, añade.

La diversidad de la cocina mexicana per-
mite incorporar el aceite de oliva en ensala-
das, aderezos, pescados, verduras, marinados 
y diversas preparaciones, tanto en frío como 
en la cocina diaria.

Su versatilidad y sus características 
nutricionales pueden contribuir a ampliar 
su atractivo entre los consumidores. Por su 
contenido de grasas monoinsaturadas, el 
aceite de oliva puede favorecer un mejor 
perfil de grasas en la alimentación cuando 
sustituye a otras fuentes con mayor propor-
ción de grasas saturadas.

El aceite de oliva virgen extra también 
aporta compuestos antioxidantes, dentro de 
una dieta equilibrada.

El objetivo es ampliar la base de consu-
midores y generar condiciones para que el 
aceite de oliva gane presencia en los hoga-
res mexicanos.

El reto consiste en convertir el potencial del 
mercado en crecimiento sostenido.

Para lograrlo, las marcas deberán combi-
nar calidad, precios competitivos, confianza y 
disponibilidad, en un entorno donde el gasto 
familiar influye directamente en las decisio-
nes de compra.
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EUA no anda urdiendo calumnias ni diciendo babosadas… y si Claudia Sheinbaum insiste en exigir pruebas, no se 

las van a dar, no son tontos, lo que van a hacer -cuando les convenga- (¿2027 o 2030?) es arrancarles el antifaz

> ¿Y la soberanía nacional?

En México se consiente la presencia 
creciente de espías de Rusia

ADOLFO LÓPEZ MAÑÓN
Los firmantes son responsables de sus artículos

El antifaz.

Tía Rita dejó a su marido, después 
de años de llegar el muy cínico, 
apestando a perfume de cabare-
tera, pelos largos de colores raros, 
manchas de lápiz de labios o regre-

sar sin calcetines, por fin cambió las chapas y 
no lo dejó entrar ya jamás.

Y contaba que el tipo le alegaba desde la 
banqueta que eran imaginaciones suyas que 
no tenía pruebas –cínico-.

DIFÍCIL PROBAR LA TRAICIÓN A LA PATRIA
El 19 de abril pasado, en la sierra El Pinal, Chi-
huahua, la Fiscalía del estado desmanteló un 
enorme narcolaboratorio de metanfetamina. 
El operativo fue ilegal, lo realizó la autoridad 
estatal sin la federal y lo peor: participaron al 
menos dos agentes del gobierno de los EUA, 
que fallecieron en un accidente carretero rela-
cionado con el caso (por eso se supo), y lo acep-
tó su embajada sin decir si eran de la CIA, la 
DEA o de la Disney… y nunca lo dirán.

Ya está en la cárcel el que era fiscal de Chi-
huahua; la Fiscalía General, de doña Godoy, lo 
acusa de traición a la patria (y otras cosas que 
ya le echarán encima después).

Va a estar difícil que le prueben eso de trai-
ción a la patria, tal como la define el Código 
Penal federal (artículos 123 al 126). Pero no 
importa, lo que importa es que de la soberanía 
nacional nadie se burla: ¡que se oiga esa ban-
da! (la Marcha de Zacatecas).

La Presidenta Sheinbaum, dejó claro que 
el operativo fue “muy irresponsable”, que la 
participación de esos agentes yanquis violó la 
ley (sí es cierto) y que el ahora preso y enton-
ces fiscal de Chihuahua “incurrió en una con-
ducta grave”. ¡Ay, señito!, no sea así, espérese 
a que lo declare culpable un juez.

Sea como sea, que doña Godoy se ande con 
cuidado. No muy difícilmente esto de andar 
acusando de traición a la patria puede saltar 
tres artículos adelante, al que trata sobre el 
espionaje y dispone:

“Artículo 129.

Se impondrá la pena de seis meses a cin-
co años de prisión y multa hasta de cinco mil 
pesos al que teniendo conocimiento de las acti-
vidades de un espía y de su identidad, no lo 
haga saber a las autoridades”.

¿Y por qué se debe andar con cuidado doña 
Tinita?, porque el Presidente(a) de la Repúbli-
ca no está exento(a) de lo que dispone la ley; 
cuantimenos un expresidente, claro que no.

No piense usted que este menda sufre deli-
rios, no, el gobierno de los EUA ha dicho y repe-
tido que en México se consiente la presencia 
creciente de espías de Rusia.

Según la CIA en 2020, tiempos del gobier-
no del Pejecutivo, por primera vez plantearon 
formalmente esto a nuestra Cancillería, enton-
ces a cargo de Marcelo Ebrard. No hubo reac-
ción del gobierno cuatrotero.

Luego, en marzo de 2022, durante el 
gobierno transformador, el general Glen D. 
VanHerck, entonces jefe del Comando Norte 
del Ejército de los EUA, declaró ante el Sena-
do de su país que la mayor organización de 
Inteligencia Militar de Rusia (el GRU) tenía 
su base de operaciones más grande del mun-
do en México. El Peje lo negó tan fresco.

También en 2022, la CIA entregó a nuestra 
Secretaría de Relaciones Exteriores una lista 
con más de 24 presuntos espías rusos acredi-
tados como diplomáticos en México. No hizo 
nada el gobierno del primer piso de la Cuar-
ta Transformación mexicana, nada. Es más, 
don Ebrard dijo que los agentes enlistados no 
representaban “un problema” y la subsecre-
taria de Estado de los EUA, Wendy Sherman, 
le refutó directamente: “Son un problema. Lo 
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sabemos. Los expulsamos de Washington y 
ahora están aquí”. ¡Chispas!

El entonces Pejecutivo, con una de sus inte-
ligentísimas salidas de siempre, rechazó todo, 
diciendo que México “no es colonia de Rusia, 
ni de China, ni de Estados Unidos”. ¡Ah, bue-
no!, ya con eso.

Ahora, el 20 de julio de 2026, ya con doña 
Sheinbaum en Palacio, el Departamento de 
Estado de los EUA publicó su informe de cien 
páginas, ‘Cuba, la capital del comunismo del 
siglo XXI’, en el que señala -página 90-: “La 
presencia de altos mandos de inteligencia rusos 
en México, que se hacen pasar por diplomá-
ticos para recabar información sobre Estados 
Unidos, ha sido fuente de tensión diplomática 
entre ambos países en los últimos años”.

Y agrega que esto “ha permitido a Rusia 
el acceso a datos de seguridad estadouniden-
ses mediante la puerta trasera”. ¡Ay, caray!

Ante semejante acusación tan seria, nuestra 

Presidenta desestimó el asunto y dijo que iba a 
ver si era factible que la Secretaría de Relacio-
nes Exteriores publicara las nacionalidades de 
todos los agentes extranjeros autorizados para 
operar en el país… y ya encarrerada informó 
que en México operan alrededor de 250 agentes 
extranjeros autorizados de diversas agencias de 
seguridad e inteligencia. ¡Híjole!, ¿sabrá lo que 
dice la doñita del bastón de juguete?... de esas 
cosas no se abre el pico, señito.

Ahora, tan cerca como el 15 de septiem-
bre pasado, el Departamento de Justicia de 
los EUA, informó, mediante escrito oficial 
(https://www.justice.gov/opa/pr/members-
russian-intelligence-services-network-char-
ged-conspiring-finance-terrorism-and), que 
ya persigue judicialmente a una red de ser-
vicios de inteligencia rusos, que -según sus 
informes- “cuenta con infraestructura y acti-
vos (agentes pues), en México, capaces de eje-
cutar tareas complejas de desinformación e 

incluso asesinatos”.
Nuestro gallardo gobierno ni caso hizo y 

eso es lo que enchila al Tío Sam: la tolerancia, 
inacción y neutralidad política sobre algo tan 
serio que cualquier país que se respete atende-
ría con diligencia, para probar si es cierto o no y 
compartir esa información con el afectado.

Por supuesto uno no tiene información 
fidedigna para poder afirmar que todas las 
voces de reclamo y alarma de los EUA sean 
o no viles calumnias, inventos, pero el sim-
ple sentido común sí permite preguntarse qué 
tan factible es que el gobierno de los EUA esté 
inventando algo tan grave nomás por moler a 
los cuatroteros.

No, el gobierno del país más poderoso del 
mundo no anda urdiendo calumnias ni dicien-
do babosadas… y si doña Sheinbaum insiste 
en exigir pruebas, no se las van a dar, no son 
tontos, lo que van a hacer cuando les convenga 
(¿2027 o 2030?) es arrancarles el antifaz.

Ya está en la cárcel el que era fiscal de 
Chihuahua.

México “no es colonia de Rusia, ni de 
China, ni de Estados Unidos”, dijo en su 
momento AMLO.

En nuestro país operan alrededor de 250 
agentes extranjeros autorizados de diver-
sas agencias de seguridad e inteligencia: 
Sheinbaum Pardo.
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RETOS PERSISTENTES
Para el CEEY, estos datos revelan que hay limitaciones estructura-
les que no se han traducido en un aumento significativo de la movili-
dad social. “Esto refleja que el origen socioeconómico sigue siendo un 
determinante central del destino de las personas. La desigualdad de 
oportunidades persiste y limita el impacto de las políticas públicas en 
el largo plazo”, indica el reporte.

TEXTUALMENTE HAY QUE DECIRLO
La movilidad social será el nuevo reto de la Cuarta Transformación, 
luego de reducir los niveles de pobreza. Quien nace en la pobreza no 
se puede quedar en esa condición toda su vida, por lo que habrá que 
emprender acciones para acabar con ese flagelo de décadas. El objeti-
vo: Quien salga de la pobreza no recaiga en esta condición.

Mientras algunas voces destacan los avances, otras cuestionan los 
resultados o enfatizan los retrocesos: Gonzalo Hernández Licona, 
director del Observatorio Social del CEEY.
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El periodo 2014-2024 estuvo marcado por una mejora en los ingresos laborales y expansión de los programas sociales

> Luego de reducir los niveles de la pobreza

La movilidad social, el nuevo reto de la 4T

J. ADALBERTO VILLASANA
Los firmantes son responsables de sus artículos

Es significativa y positiva reducción de la pobreza en Méxi-
co, derivada de una forma diferente de la distribución de 
la riqueza. Sin embargo, el reto es acabar con este fenóme-
no cíclico, en el cual caen personas de manera repetitiva, 
cuando sus ingresos caen por volver a perder el trabajo o 

falta de chamba cuando están por su cuenta.
Romper con el círculo vicioso de pobreza-ignorancia está en la 

mira de los gobiernos de la Cuarta Transformación, porque una par-
te de volver a la caída de ingresos es por falta de preparación.

Hay un camino complicado porque por muchas décadas la narra-
tiva oficialista era “somos pobres, pero honrados”; en cine y televisión 
se romantizaba la pobreza, mientras que la riqueza se acumulaba en 
unas cuantas manos.

En la actualidad se tiene la meta de mejorar la calidad de vida de 
las mexicanas y mexicanos, pero revertir la tendencia de casi un siglo 
llevará tiempo. Hay acciones claras y concretas con el incremento al 
salario mínimo, el cual es indicador de una distribución de la rique-
za justa, cuando el trabajador percibe un salario cada vez más justo 
y su labor es dignificada.

LOS DATOS
En septiembre pasado, los valores de las Líneas de Pobreza por Ingresos 
(LPI) reportados por el Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI) se ubicaron en 4,951.66 pesos mensuales por persona en zonas 
urbanas y 3,553.70 pesos en zonas rurales, de tal manera que cada vez 
perciben una remueración más adecuada a la riqueza que generan.

Recordemos que en México hay 38.5 millones de personas en situa-
ción de pobreza multidimensional, de las cuales 7 millones se encuen-
tran en pobreza extrema, según los datos oficiales de la Medición de 
la Pobreza del INEGI.

Recientemente el Instituto actualizó las Líneas de Pobreza corres-
pondientes a septiembre de 2026. Mediante el boletín publicado el 
martes 13 de octubre pasado reportó que el costo mensual por perso-
na de las canastas alimentaria y no alimentaria aumentó 4.4% anual, 
tanto en las zonas rurales como en las urbanas.

Por otra parte, las Líneas de Pobreza Extrema por Ingresos, que 
consideran únicamente el costo de la canasta alimentaria, se ubicaron 
en 2,590.61 pesos mensuales por persona en el ámbito urbano y en 
1,940.96 pesos en el rural.

¿CUÁNTO AUMENTARON LAS LÍNEAS DE POBREZA POR INGRESOS 
DEL INEGI EN 2026?
El INEGI informó que las Líneas de Pobreza por Ingresos registraron 
un incremento anual de 4.4% en septiembre de 2026, una variación 
que superó la inflación general anual -que se ubicó en 3.45% durante 
el mismo mes-, de acuerdo con el reporte de Índice Nacional de Pre-
cios al Consumidor (INPC).

Los valores en términos monetarios correspondientes al mes pasa-
do publicados este jueves, fueron los siguientes:

Pobreza por Ingresos en zonas urbanas: 4,951.66 pesos mensua-
les por persona.

Pobreza por Ingresos en zonas rurales: 3,553.70 pesos mensuales 
por persona.

Pobreza Extrema por Ingresos en zonas urbanas: 2,590.61 pesos 
mensuales por persona.

Pobreza Extrema por Ingresos en zonas rurales: $1,940.96 pesos 
mensuales por persona.

La diferencia entre ambos indicadores radica en los bienes y ser-
vicios considerados. Mientras que la Línea de Pobreza por Ingresos 
incluye el costo de las canastas alimentaria y no alimentaria, la Línea 
de Pobreza Extrema por Ingresos contempla únicamente los alimentos; 
debido a ello, cuando los ingresos de una persona no son suficientes 
para cubrir el costo de la canasta alimentaria, se encuentra por debajo 
del umbral de pobreza extrema por ingresos.

MENOS POBRES, PERO SIN MOVILIDAD SOCIAL
México logra reducir la pobreza en 75 años, pero la movilidad social 
permanece como una deuda pendiente, apunta el Centro de Estudios 
Espinosa Yglesias (CEEY), lo cual representa el reto para el segundo 
piso de la Cuarta Transformación.

Se reconocen tres periodos históricos clave que explican los avan-
ces: crecimiento incluyente, estabilidad macroeconómica y expansión 
del ingreso laboral.

Hay que ver: El debate público sobre pobreza se ha vuelto coyuntu-
ral y político, pero deja fuera el análisis de largo plazo, como lo revela 
el informe del CEEY.

En las últimas siete décadas, en México disminuyó la pobreza, sin 
embargo, este avance no se ha traducido en un aumento proporcional 
de la movilidad social de la población. De acuerdo con el estudio 75 
años de pobreza en México: lecciones y retos para la movilidad social, 
la proporción de personas en situación de pobreza cayó del 90% en 
1950 al 35.4% en 2024.

El análisis, elaborado por CEEY, destaca que esta reducción no es 
obra de un solo periodo, sino que se concentró en tres etapas clave don-
de se combinaron condiciones económicas favorables con decisiones 
de política pública 1956-1984, con crecimiento con expansión social; 
1996-2006, por estabilidad, reformas y programas con énfasis en los 
grupos de mayor pobreza; 2014-2024, mejora en ingresos laborales y 
expansión de programas sociales.

Más allá del debate coyuntural, el CEEY advierte que cuando se 
publican las cifras de pobreza en el país, se genera un debate público 
que suele adquirir un carácter político: “Mientras algunas voces desta-
can los avances, otras cuestionan los resultados o enfatizan los retro-
cesos. Este tipo de discusión, centrada en la coyuntura, tiende a dejar 
de lado el análisis de fondo y la posibilidad de aprender a partir de la 
experiencia acumulada en el país”, expone Gonzalo Hernández Lico-
na, director del Observatorio Social CEEY.

De 2014 a-2024, a pesar de un crecimiento económico bajo, este 
periodo estuvo marcado por una mejora en ingresos laborales, recupe-
ración del empleo y cambios en la regulación laboral, así como expan-
sión del gasto social en programas de cobertura amplia.

La desigualdad de oportunidades persiste y limita el impacto de las 
políticas públicas en el largo plazo.

La movilidad social permanece como una deuda pendiente: Centro de 
Estudios Espinosa Yglesias.

Sígueme en X: @TXTUALes
Y como @villasana108 en Tik Tok

En Instagram: @villasana10
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Más adelante la Presidenta suavizó su tono 
y sin dejar de exigir pruebas, indicó que si no 
se tiene la información probatoria no se puede 
emprender alguna acción legal.

“Mencionar transferencias financieras 
entre empresas chinas legalmente constitui-
das a través de estas instituciones financieras 
con empresas mexicanas no es prueba de lava-
do de dinero, sino sencillamente de transferen-
cias como miles de transferencias entre empre-
sas chinas y mexicanas”, añadió.

Cabe recordar que el Departamento del 
Tesoro de Estados Unidos emitió un comuni-
cado en el que informa que se sanciona a los 
bancos CIBanco e Intercam, y a la casa de Bol-
sa Vector por lavar dinero del narcotráfico y 
facilitar pagos en Asia para la adquisición de 
precursores químicos del fentanilo.

Como puede advertirse, una vez más Esta-
dos Unidos mandó un mensaje al gobierno de 
México, respecto a que su lucha contra las 
organizaciones criminales del país y el tráfico 
de fentanilo es una de sus prioridades y que va 
a llegar hasta donde sea necesario.

Pero el aviso del gobierno estadouniden-
se no es sólo para los tres organismos aludi-
dos, es evidente que el anuncio es para todo el 
sistema financiero de México y para aquellos 
personajes que están involucrados en activi-
dades ilícitas.

Si el gobierno de la Presidenta Claudia 
Sheinbaum ha considerado en algún momento 
que Donald Trump aflojará el paso en su combate 

contra tal opioide, seguramente se equivoca.
El asunto del fentanilo no lo va a soltar 

el mandatario estadounidense, se ha visto 
cómo gradualmente le cierra el paso al gobier-
no mexicano, inicialmente se lanzó contra 
la administración del entonces presidente 
Andrés Manuel López Obrador, al sostener que 
“México está gobernado en gran parte por los 
cárteles del narcotráfico".

Posteriormente declaró como terroristas 
a los grupos criminales de México, seguido 
del retiro de la visa a políticos de Morena, y 
ahora la exhibición y sanción contra dos ban-
cos y una casa de bolsa propiedad de Alfon-
so Romo, personaje cercano al expresidente 
López Obrador.

Por cierto, interesante sería saber la postu-
ra del político tabasqueño, quien en su perse-
cución mediática contra los anteriores gobier-
nos, en especial contra Felipe Calderón, jefe de 
Genaro García Luna, sostuvo hasta el cansan-
cio que el presidente se entera de todo y que 
los grandes negocios que hacían los políticos 
encumbrados se hacían al amparo del poder 
público, y tenían el visto bueno del presiden-
te en turno.

Según sus planteamientos, entonces 
conocía del actuar de Alfonso Romo, no 
había nada que no supiera. La omisión y 
comisión de delitos también tiene sanción, 
y tal parece que el objetivo de Estados Uni-
dos, es más que gobernadores y empresa-
rios. Al tiempo.

El presidente sabe todo…
¿acaso no sabía de Alfonso Romo?

ALFREDO IBÁÑEZ
Los firmantes son responsables de sus artículos

¡Pruebas!, ¡pruebas!, exclamó una y otra 
vez la Presidenta Claudia Sheinbaum Par-
do ante la acusación que hizo el Depar-
tamento del Tesoro contra los bancos 
Intercam, CIBanco y la Casa de Bolsa Vec-

tor, esta última nada más y nada menos que de 
Alfonso Romo, amigo cercano del expresiden-
te Andrés Manuel López Obrador, quien en el 
sexenio anterior gozó de gran poder, pues se 
desempeñó como jefe de la oficina de la Pre-
sidencia de la República.

Lejos de pronunciarse de inmediato por-
que se abra una investigación, de tomarse las 
cosas con calma para obtener mejores datos, 
de inmediato desestimó los señalamientos del 
Gobierno de Estados Unidos y salió en defensa 
de tales instituciones que fueron señaladas de 
manera directa de facilitar a diversos cárteles 
mexicanos el lavado de dinero.

Pronto se convirtió en abogada de dichos 
organismos, pero por qué esa actitud protec-
tora, la cual mucho se lo agradecerían quienes 
son víctimas de las injusticias y la delincuencia 
organizada, obviamente para cuidar a su ante-
cesor, quien de manera indirecta es señalado 
de permitir ese tipo de prácticas.

Está claro que si tales bancos sirvieran a la 
oposición, seguramente exigiría todo el peso de 
la ley, sostendría que son gobiernos corruptos, 
que los une la corrupción, la injusticia y el auto-
ritarismo, como señalara en diversas ocasiones 
al referirse especialmente al PRI y al PAN.

Pero como están ligadas al expresidente, e 
incluso Alfonso Romo es propietario de Vector, 
funcionario de primer nivel en el sexenio ante-
rior, entonces son lo más impoluto que hay, 
por lo que aprovechó su conferencia Mañanera 
del Pueblo para sostener que los señalamien-
tos del Departamento del Tesoro de Estados 
Unidos contra dos bancos y casa de bolsa mexi-
canos por lavado de dinero son “sólo dichos”, 
pues no presentó alguna prueba.

Para darle mayor credibilidad a su defensa, 
soltó que “si hay pruebas, se actúa, no hay impu-
nidad, no importa quién sea, pero si no hay, no 
se puede actuar, como en cualquier delito”.

Como en anteriores ocasiones, echó mano 
del sentimiento patriótico y advirtió que a 
México se le respeta. “México es un gran país. Y 
la relación con Estados Unidos es de iguales, no 
de subordinación, de iguales. No somos piña-
ta de nadie”, remató en Palacio Nacional.
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