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> El señalamiento de Naciones Unidas no es nuevo: En 2022 lo hizo el Parlamento Europeo

ONU desnuda a México

Los firmantes son responsables de sus artículos
MARCO ANTONIO FLORES***

Al parecer los gobiernos de la 
transformación viven en dos 
dimensiones. Una es como nos 
ven los organismos y la comu-
nidad internacional y, otra muy 

distinta, es la versión para consumo de los 
nacionales.

Mientras la Organización de las Nacio-
nes Unidas (ONU) señala que hay indicios 
fundados de que en algunas desapariciones 
participan funcionarios públicos, el gobier-
no mexicano desmiente y se indigna con esos 
señalamientos.

Mientras esto pasa, un juez vinculó a proce-
so -por el delito de desaparición forzada- a Her-
nán Bermúdez, exsecretario de Seguridad del 
entonces gobernador de Tabasco, Adán Augus-
to López Hernández, quien también se desem-
peñó, como secretario de Gobernación y líder 
del Senado de la República.

El Estado Mexicano debe rescatar el lugar que alguna vez tuvo a nivel mundial y la diplomacia, 

cuando se consideraba un país con autoridad moral y una política internacional impecable

En el ámbito internacional, México ha sido 
objeto de informes de organismos que mues-
tran al mundo la realidad que vivimos, sobre 
todo desde 2018.

En 2022, el Parlamento Europeo condenó 
el asesinato, las amenazas y el acoso a periodis-
tas, así como a defensores del medio ambiente 
y comunidades indígenas.

“A partir de que cambió el gobierno los ase-
sinatos se han triplicado. Es inaceptable la retó-
rica presidencial contra los medios de comu-
nicación y su afán de estigmatizar a los perio-
distas. Más del 90% de los crímenes no han 
sido investigados”, dijo Leopoldo López Gil, 
eurodiputado español. Recuérdese el intento 
de asesinato contra el prestigiado periodista 
Círo Gómez Leyva, quien -como otros impor-
tantes periodistas- había sido fustigado y agre-
dido desde las Mañaneras de AMLO.

Desde 2022, el Parlamento Europeo tam-
bién señaló: “Se llama al gobierno mexica-
no a cooperar con los organismos de Nacio-
nes Unidas y se apoya que se permitiera que 

el Comité de Desapariciones Forzadas haya 
visitado el país, y que los familiares de las 
víctimas puedan pasar sus casos al comité, 
una vez que las instancias nacionales hayan 
sido agotadas”.

Pero el expresidente Andrés Manuel 
López Obrador ignoró y desmintió todo lo 
que expuso el Parlamento Europeo. Ahora, 
con el informe de la ONU del pasado 2 de 
abril de 2026, parece ocurrir lo mismo. Se 
cuestiona y se desmiente.

En este informe el Comité de las Naciones 
Unidas contra la Desaparición Forzada solicitó 
al secretario general que remita a la Asamblea 
General la situación de las desapariciones en 
México para que tome medidas destinadas a 
apoyar al Estado en la prevención, investiga-
ción, castigo y erradicación de este crimen.

El Comité concluye que hay “indicios 
fundados” de que en el país se han cometi-
do -y se siguen cometiendo- desapariciones 
forzadas que podrían equivaler a crímenes 
de lesa humanidad, alegando que se han 
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El Comité de las Naciones Unidas contra la 
Desaparición Forzada pide medidas para 
apoyar a México.

La 4T descalifica el trabajo del comité de la 
ONU, al calificarlo de “sesgado”, “tenden-
cioso” y poco riguroso.

En 2022, el Parlamento Europeo condenó el 
asesinato, las amenazas y el acoso a periodis-
tas, así como a defensores del medio ambiente 
y comunidades indígenas.

María del Rosario Piedra Ibarra confirma su papel de tapete de la 4T.
Ya hay más de 80 mil cuerpos sin identificar y la crisis forense sigue 
creciendo: Santiago Corcuera.

***Maestro Lic. y C.P. académico.

producido ataques generalizados o sistemá-
ticos contra la población civil en diferentes 
partes del país.

Asimismo, el Comité destacó que, en 
algunos de los casos denunciados, recibió 
información fundamentada que apunta-
ba a la participación directa de funciona-
rios públicos, o a su autorización, apoyo o 
aquiescencia.

También subraya el continuo hallazgo 
de fosas clandestinas en el país, estimando 
que se han encontrado más de 4 mil 500 
fosas, que contienen más de 6,200 cadáve-
res y 4,600 restos humanos, además de unos 
72 mil restos humanos no identificados.

El mismo 2 de abril, momentos después 
de la publicación del informe, el gobierno de 
Claudia Sheinbaum Pardo publicó un comu-
nicado que descalificó el trabajo del comité, 
al que tachó de “sesgado”, “tendencioso” y 
poco riguroso.

La Comisión Nacional de Derechos Huma-
nos (CNDH) publicó un comunicado en el que 
repudió las conclusiones de los expertos y se 
lanzó contra organizaciones de la sociedad civil 
de México, a las cuales acusó de ser “caracte-
rizadas por su manipulación de las demandas 
en materia de derechos humanos”.

Es lamentable que la actual CNDH sólo 
haya servido para ser tapadera del gobierno 
de la transformación desde 2018, en tanto no 
interviene ni se da por enterada en ninguna 
denuncia sobre burdas violaciones de dere-
chos humanos, por desapariciones, feminici-
dios y otros graves delitos.

Ahora la titular, María del Rosario Piedra 
Ibarra, sale a dar absurdas declaraciones ridi-
culas y fuera de lugar, que confirman su papel 
de tapete de la 4T.

La ombudsman recurre al ya gastado 
recurso de culpar a la “guerra contra el nar-
cotráfico”, al sexenio de Felipe Calderón, 
además enfocó sus ataques contra organi-
zaciones “que se han ostentado como ‘repre-
sentantes’ de víctimas y ‘defensoras de dere-
chos humanos’ para lucrar”, y sostuvo que 
existe un “uso faccioso de las cifras de per-
sonas desaparecidas en nuestro país”, así 
como una intención de “politizar la deter-
minación del comité”.

Algunos medios nacionales han reco-
gido las opiniones de diversos especialis-
tas en derechos humanos, que consideran 
que México no debe rechazar la ayuda exte-
rior contenida en la resolución del Comité 
contra la Desaparición Forzada (CED) de 
Naciones Unidas (ONU) para resolver el 
problema de las desapariciones de perso-
nas y la crisis forense del país.

Santiago Corcuera, exintegrante del 
Comité contra la Desaparición Forzada de 
la ONU, afirma: “No es una bronca contra 
México”, es para ayudar a solucionar el pro-
blema. Corcuera detalla que el CED se pro-
pone establecer un mecanismo con finan-
ciamiento y cooperación internacional para 
atender la impunidad y la crisis forense.

“Ya hay más de 80 mil cuerpos sin iden-
tificar y la crisis forense sigue creciendo”, 
señala al criticar que el gobierno reaccio-
na de manera muy agresiva insultando al 
Comité de la ONU.

Edith Olivares Ferreto, directora ejecuti-
va de Amnistía Internacional México, califi-
ca de muy lamentable el rechazo del Estado a 
la resolución del CED porque impide activar 
mecanismos de cooperación internacional 
para atender la crisis de desapariciones.
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Señala que la carga de la búsqueda recae 
en las familias, principalmente mujeres, 
quienes enfrentan riesgos constantes y que 
las personas buscadoras están siendo ame-
nazadas, desaparecidas o asesinadas.

Michael Chamberlin, activista por los 
derechos humanos, alerta que con 40 per-
sonas desaparecidas cada día, más de dos 
décadas de crisis sostenida y niveles persis-
tentes de impunidad, México enfrenta un 
problema estructural que el Estado conti-
núa minimizando.

Andrea Horcasitas, encargada del Pro-
grama de Derechos Humanos de la Univer-
sidad Iberoamericana Ciudad de México, 
detalla que con impunidad superior a 98%, 
más de 83 mil restos humanos sin identifi-
car y 132 mil personas desaparecidas, Méxi-
co enfrenta una crisis estructural.

“Por primera vez, un caso relacionado 
con México se eleva a la Asamblea General 
de la ONU”, agrega.

Patricia Olamendi, creadora de la Red 
Nosotras Tenemos Otros Datos y exconsul-
tora internacional de la Oficina de Naciones 
Unidas contra la Droga y el Delito, señala 
que -con su rechazo- México se coloca entre 
los Estados que niegan la cooperación en 
derechos humanos.

“Lo grave es que, con este rechazo y la 
falta de colaboración con el Comité, México 
pasa a la lista de los Estados que niegan el tra-
bajo conjunto con los mecanismos de protec-
ción de los derechos humanos”, añade.

Adalberto Méndez, exintegrante del 
Consejo Consultivo de la Comisión Nacio-
nal de los Derechos Humanos, advierte que 
el rechazo del Estado Mexicano a la resolu-
ción del CED no sólo lo coloca bajo mayor 

escrutinio internacional, sino que puede 
derivar en un escarnio público.

Explica que aun cuando las resoluciones 
de la Asamblea General no son vinculantes, 
sí generan consecuencias en la calificación 
de un país como destino de inversión y en 
su imagen como país seguro.

Casualmente, al mismo tiempo que ocurre 
todo lo anterior, se da a conocer la renuncia 
del secretario de Relaciones Exteriores, Juan 
Ramón de la Fuente, quien se desempeñó 
como representante de México ante la ONU 
de 2018 a 2024. ¿Será un acto de congruen-
cia del exrector de la UNAM; será un acto de 
rebeldía o será por “motivos de salud”?

Su salida de Relaciones Exteriores fue 
inesperada ante la inminente negociación 
del T-MEC, una delicada relación bilate-

ral en materia de seguridad, toda vez que 
el excanciller había logrado importantes 
acuerdos con Marco Rubio, secretario de 
Estado de EU. Además, estamos a dos meses 
de ser el ojo del mundo por la celebración 
de la Copa del Mundo 2026.

El gobierno de la Primera Presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo no puede seguir 
la línea del sexenio pasado, de ignorar a los 
organismos y a la comunidad internacional. 
No se puede tapar el sol con un dedo.

Negar el problema significa que no se 
quieren adoptar las medidas para solucionar-
lo. México debe aprovechar la oportunidad 
para aceptar la asistencia internacional.

México debe rescatar el lugar que algu-
na vez tuvo en el concierto internacional 
de las naciones y la diplomacia, cuando se 

consideraba un país con autoridad moral 
y una política internacional impecable.

Como cuando Genaro Estrada dio a cono-
cer la doctrina Estrada, que definió los prin-
cipios constitucionales de nuestra diploma-
cía. O cuando Alfonso García Robles, diplo-
mático mexicano, fue galardonado con el 
Premio Nobel de la Paz en 1982.

Reconocido como uno de los principales 
impulsores del desarme nuclear, con una 
fundamental aportación, que fue la creación 
del Tratado de Tlatelolco, que convirtió a 
América Latina en una zona libre de armas 
nucleares. No cabe duda que México es más 
grande que sus problemas.
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> México, campeón mundial en parches y reformas a la Constitución Política

Los villanos de la política y cosas peores: Rubén Rocha Moya, Jenaro Villamil, Jesús Ramírez Cuevas, Alfonso Brito, 

Félix Salgado Macedonio, Luisa María Alcalde, Ricardo Monreal, Alberto Anaya, Manuel Velasco Coello, Jorge Emilio 

González Martínez, Cuauhtémoc Blanco, Rafael Marín Mollinedo, Rodrigo Gutiérrez Müller, Sergio Mayer, Rocío Nahle…

EMMA ESPÍNDOLA
Los firmantes son responsables de sus artículos

Pulverizada con parches y reformas, la Constitución de 1917 
ubica a la democracia como un anhelo frustrado.

Esa aspiración encuentra un hoyo difícil de superar, al 
enfrentarse con malogrados proyectos gubernamentales en 
la historia nacional.

Anhelar una democracia implica aspirar a un sistema de gobierno 
donde el poder reside en la ciudadanía, garantizando libertad, igual-
dad y la participación activa en la toma de decisiones. 

En el contexto actual, ese empeño se manifiesta como la defensa 
de instituciones autónomas, la equidad electoral y el contrapeso que 
pudiera evitar el poder concentrado.

La democracia se fortalece cuando la ciudadanía se involucra acti-
vamente en la vida pública, porque la participación ciudadana no sólo 
se concreta mediante el voto.

Requiere de la defensa de instituciones, con la búsqueda de prote-
ger organismos independientes (como el Instituto Nacional Electoral 
-INE-) que aseguren árbitros justos y procesos electorales sin injeren-
cia del crimen organizado o del gobierno en turno.

Ahora que está en puerta el relevo de tres consejeros electorales, 
es evidente que la igualdad y los derechos para alcanzar la democra-
cia no es sólo es gobernar por mayoría, sino garantizar la libertad y los 
derechos sociales para todos los ciudadanos.

Que para avalar los contrapesos y la legalidad, es crucial la división 
de Poderes para evitar la concentración de autoridad y asegurar que el 
Estado de Derecho prevalezca.

La Primera Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo ha impulsado 
diversas reformas constitucionales durante 2025 y en 2026, enfoca-
das en la agenda de la Cuarta Transformación. 

Recientemente se conmemoró el Plan de Guadalupe (documento 
político promulgado por Venustiano Carranza el 26 de marzo de 1913), 
cuya esencia tenía como objetivo restaurar el orden constitucional.

Al cumplir 109 años de haber sido promulgada, la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos de 1917 acumula cerca de 
300 decretos de reforma constitucional (aproximadamente 271-280 
decretos que contienen diversas modificaciones). 

Estos cambios han modificado a más de 117 de los 136 artículos ori-
ginales, acumulando más de 800 cambios individuales en su redacción.

México tiene el récord mundial de contar con una Constitución 
Política a la que se le ha reformado mayormente el articulado. 

Democracia, anhelo frustrado
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Insólitamente sólo 17 artículos de los 136 originales se mantienen intac-
tos, sin cambios desde su promulgación. Mientras que otros han sido modifi-
cados decenas de veces. El 73 fue el primer artículo en ser reformado, en 1921.

Básicamente la Carta Magna ha tenido modificaciones casi cons-
tantes, adaptándose a las demandas sociales y programas de gobierno.

Ante las propuestas de reformas electorales debiera imperar la 
voluntad de que no sean las cúpulas gubernamentales las que tengan 
decisión… y menos las cúpulas partidistas.

Porque en vez de fortalecer la democracia, enfrenta retrocesos ema-
nados de los diversos regímenes políticos, han dejado de lado la pro-
moción del bienestar y la justicia social.

Así resulta vital que el nombramiento de los tres nuevos consejeros 
electorales debe tenerse como prioridad lograr que se tengan elecciones 
competitivas, equitativas y organizadas por instituciones autónomas.

Con ello podría impedirse y evitar que la democracia sea un prin-
cipio abstracto, y que los cargos de elección popular no sean producto 
de una imposición, sino una decisión colectiva.

Pero fundamentalmente debe partirse de que la democracia no 
corresponde únicamente a temas electorales, porque los regímenes 
democráticos deben buscar una mejor sociedad en la que se combata la 
desigualdad, reduzca las brechas económicas y prevalezca la legalidad.

Porque el desafío de las instituciones es, sin lugar a dudas, seguir 
dotando de certidumbre y equidad sus decisiones y que los  cambios 
estructurales no nazcan de caprichos personales.

HISTORIAS
Talentosos, como sin duda lo son, los estrategas de la comunicación 
oficial han sido los principales destructores de los principios de la 4T. 
Porque apegados a los manuales y compendios, han derrumbado los 
tan cacareados principios de no mentir. Prueba de ello los escándalos de 
las piernas asoleadas en Palacio Nacional, el derrame de hidrocarburos 
en playas veracruzanas, las cifras de los desaparecidos, la Honestidad 
Valiente (ahí está el contrato por 350 millones de pesos que la hija de 
Rubén Rocha Moya otorgó a una empresa que se creó el mismo día de 
la adjudicación) y una amplia lista de yerros que meten en problemas 
a toda la estructura gubernamental.

Seguramente Jenaro Villamil (con sus boots) y los desmentidos 
basados en las tácticas dictadas por Jesús Ramírez Cuevas y ejecuta-
das también por Alfonso Brito, debieran enaltecerse con una placa o un 

monumento… Ante los graves señalamientos de Félix Salgado Mace-
donio de que para luchar contra el nepotismo deben tomarse medidas 
correctivas porque hay quienes tienen a toda su familia en el poder 
(mensaje directo contra Luisa María Alcalde), ha prevalecido el silencio 
y la complicidad… Severo golpe de la Presidenta Claudia Sheinbaum 
contra Ricardo Monreal al corregirlo de que no hay ninguna “Opera-
ción Cicatriz” para limar asperezas con el Partido del Trabajo.

Alberto Anaya y Manuel Velasco Coello (sin descartar al “Niño-viejo 
Verde”, Jorge Emilio González Martínez) deben tomar nota porque su 
rebeldía-chantaje pronto tendrá que afrontar las consecuencias. Seguro 
pasará como en los choques de autos, donde cada quien se irá con su 
golpe… El Rey de la Impunidad (Cuauhtémoc Blanco) sigue gozando 
de la protección oficial y no hay quién se atreva a someterlo.

Ahora está acusado por intento de homicidio con la camioneta de 
lujo con valor de 3 millones de pesos, sin placas (dicen que se las quitó 
para evadir la acusación), con que ingresó al Estadio Banorte… Rafael 
Marín Mollinedo dejó el negocio, una disculpa, quise decir la Dirección 
de Aduanas, para irse a buscar la candidatura para gobernar el estado 
de Quintana Roo y evitar que el Partido Verde se adueñe del palacio 
de gobierno en Chetumal… Hubo muchos movimientos informativos 
para ocultar y diluir las acusaciones en contra de Rodrigo Gutiérrez 
Müller, cuñado de AMLO, por estar ligado a empresas del Bienestar 
(al diablo con el no robar, no mentir y no traicionar)… Curioso y con-
tradictorio, mientras surgieron las manchas de chapopote o petróleo 
en las playas veracruzanas, siguen sin aparecer los 211 automóviles y 
50 pantallas que “mágicamente” se evaporaron en el Instituto para 
Devolver lo Robado al Pueblo en tierras jarochas… Usted pensará que 
es una broma o un chiste de mal gusto, pero no. El filósofo y culto Sergio 
Mayer ya dijo que buscará ser jefe de Gobierno en la Ciudad de Méxi-
co. Seguramente la sociedad saldrá ganando cuando las bibliotecas y 
parques recreativos sean sustituidos por tables dance o que en vez de 
gobernar, prefiera seguir participando fallidamente en programas tele-
visivos donde impera el interé$ de promover la diver$ión. Está visto 
que lo de legislar, donde tampoco es un ejemplo, ya le queda chico… 
Otra perla salida de los mares veracruzanos: ¿Es legal que el esposo 
de la gobernadora Rocío Nahle siga cobrando dos, sí 2, pensiones en 
Pemex? Bueno, debe entenderse que la aplicación de la legalidad es 
para aplicarse a los que están fuera de las esferas gubernamentales y 
los privilegios para los honorables.  

La hija de Rubén Rocha Moya manda al carajo 
la Honestidad Valiente.

La Primera Presidenta le corrige la plana a 
Ricardo Monreal. Cuauhtémoc Blanco, el rey de la impunidad.

La Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos de 1917 acumula cerca de 
300 decretos de reforma constitucional.
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> Decepcionante las acciones tomadas en la Fiscalía General de la República,

máxime que está obligada a actuar apegada al Estado de Derecho

¡Sin un peso los despidos masivos en la FGR!
De cara a las elecciones de 2027, las confrontaciones al interior de Morena suben de todo

ALFREDO IBÁÑEZ
Los firmantes son responsables de sus artículos

Una auténtica pesadilla laboral vive en carne propia el 
personal de la Fiscalía General de la República (FGR), 
a partir de la llegada de la titular de esa dependencia, 
Ernestina Godoy Ramos.

Los despidos se suman por decenas, las amenazas 
con lanzar a la calle a los que conservan sus plazas son constantes, 
la violación a su contrato de trabajo es permanente, pues pese a que 
algunos de ellos firmaron por determinados meses y no ha llegado esa 
fecha, no hay problema, no les importa, los despiden.

De acuerdo con empleados que llevan más de 20 años de servi-
cio, nunca se había padecido una situación similar, sobre todo por-
que el recorte se centra en los que menos ganan, en los operativos, 
en tanto la plantilla de directores, directores adjuntos y subdirec-
tores va en aumento.

En concreto, y sin hacerse bolas, un reducido grupo se disputa 
el botín presupuestal, el dinero del pueblo, el recurso de los con-
tribuyentes.

Un ejemplo de las violaciones a los derechos laborales es la 

Unidad de Comunicación Social, que preside Omar Cruz Juárez, 
área en la que a días de haber llegado enarbolaron la bandera de 
la Austeridad Republicana y procedieron al despido masivo, pero 
sin un peso de por medio.

No hay dinero, argumentan, en tanto él tiene un salario de más 
de 100 mil pesos mensuales, muy cercano al sueldo de la Primera 
Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

Pero no todo termina ahí, los afectados no acaban de digerir el 
trago amargo, cuando ya les propinaron otro golpe.

Resulta que a los burócratas les dan a firmar contratos por un 
mes, y si no les gusta… pueden irse a la calle.

Una práctica que tiende a generalizarse en otras áreas de la 
FGR, pero con la agravante de que la contratación es por 15 días.

Como puede advertirse, el ambiente laboral es pésimo, predo-
mina el miedo y la incertidumbre entre la clase trabajadora, esa que 
pertenece al pueblo y a la que la 4T dice proteger. Pura demagogia.

Como si no bastara con la serie de violaciones y abusos que se 
comete en esa instancia que, debería ser ejemplo de justicia, los 
empleados de Comunicación Social se mudaron de Insurgentes 
16, alcaldía Cuauhtémoc, a las instalaciones de Santa Fe, en Cua-
jimalpa.

No tendría nada de malo el movimiento, salvo que para los 
oficinistas mal pagados, resulta costoso el traslado y para que 
aquellos que tienen una motocicleta o un automóvil, tampoco es 
opción porque tienen prohibido hacer uso de las instalaciones.

Los grandes estacionamientos, rodeados de verdes jardi-
nes, de un lago artificial, y con sofisticado equipo de seguridad 
y personal de vigilancia, son para los altos funcionarios, para 
estacionar las camionetas de lujo de los que se embolsan jugo-
sos bonos, compensaciones y altos salarios.

A los de abajo, a los de a pie, les han ofrecido como alter-
nativa los estacionamientos públicos de las inmediaciones del 
Parque Nacional de la Justicia, en donde están las oficinas de 
la FGR, que cuenta nada más y nada menos que con una super-
ficie de 163 mil metros cuadrados.

Como puede advertirse, son selectivos, clasistas, se les olvi-
da que esas instalaciones se construyeron con dinero del pue-
blo, no con el suyo.

Frente a los atropellos laborales, empleados y extrabajado-
res preparan demandas para reclamar sus derechos.

Ante ello Marco Antonio Velázquez Barrios, quien hasta el 
31 de mayo se desempeñaba como administrador especializa-
do en enlace de gestión, recibió instrucciones de las oficinas 
de Santa Fe para recabar informes y denostar el trabajo de los 
afectados.

Contador turbio que en más de una ocasión cuadró los gastos 
excesivos de los funcionarios con el apoyo de malos empleados, 
quienes firmaban facturas, pero que además hizo del nepotismo 
su religión. ¿No?, pues ahí está el ejemplo de su hijo, a quien 
años antes de salir le consiguió un espacio y sigue en la nómi-
na de la dependencia.

El mismo que avaló expedientes de personal recomendado 
con apenas la preparatoria o carrera trunca, pero que ocupan 
cargos de directivos, cuando es requisito tener como mínimo 
la licenciatura.

Decepcionante las acciones tomadas en la FGR, máxime que 
está obligada a actuar apegada al Estado de Derecho.

PÚBLICA LA CRISIS INTERNA DE MORENA
De cara a las elecciones de 2027, las confrontaciones al interior 
de Morena suben de todo.

Las discrepancias que antes mantenían en secreto gradual-
mente salen a la luz pública.

Recientemente los senadores Félix Salgado Macedonio e Higi-
nio Martínez Miranda criticaron a la dirigencia nacional de ese 
partido, en manos de Luisa Alcalde y de Andy López Beltrán.

Salgado Macedonio, quien busca la gubernatura de Gue-
rrero, actualmente en manos de su hija, inicialmente denostó 
a quienes dirigen a Morena porque lo critican, pero tienen a 
toda su familia en el poder, como es el caso de Alcalde Luján.

“Ahí hay una para una controversia, una contradicción. Hay 
que ser derechos ¿Estamos contra el nepotismo? Pues ningún 
familiar en el poder, es el nepotismo”, dijo.

Aunque más tarde indicó que sus dichos no eran contra Lui-
sa Alcalde, la exhibición de lo que comienza a ser una fractura 
en ese partido queda de manifiesto.

Higinio Martínez, quien aspira a la gubernatura del Estado de 
México, le agregó limón a la herida al pronunciarse por una revi-
sión profunda de la conducción del partido, señala que hay fallas 
en los procesos de selección y en la capacidad de liderazgo.

Está claro que la verdadera oposición de Morena está den-
tro de ese partido, la lucha por el poder pronto se traducirá en 
más confrontaciones, al tiempo.

6

Se les olvida que es pueblo la clase trabajadora de la FGR. Pura 
demagogia.

Las nuevas instalaciones se construyeron con dinero de todos los 
mexicanos.

Si estamos contra el nepotismo, pues entonces ningún familiar en el 
poder, señala Félix Salgado Macedonio.

Higinio Martínez pide una revisión profunda de la conducción del 
partido.
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Vargas del Villar,
el senador protector de las mascotas

“Alrededor del 70 por ciento de los ani-
males domésticos y de compañía sufren 
algún tipo de maltrato y existe una esti-
mación de que 60 mil animales mue-
ren cada año por abuso, con niveles de 

impunidad prácticamente totales, por lo que 
no es suficiente que el Artículo 4 Constitucio-
nal reconozca el derecho a un medio ambiente 
sano”, expresa Enrique Vargas del Villar, vice-
coordinador de los senadores panistas.

Ante la problemática, presenta dos inicia-
tivas de ley para que se reconozca a los ani-
males domésticos y de compañía como seres 

El vicecoordinador de los senadores panistas propone reformas al Código Civil para eliminar su 

carácter de objetos de apropiación y se les reconozca como seres sujetos a protección jurídica

EL TOPO
Los firmantes son responsables de sus artículos

> Presenta dos iniciativas de ley para que se reconozca a los animales domésticos

y de compañía como seres “sintientes”

> Establece Tlalnepantla reglamento para el Consejo Municipal de las Familias

y aprueba Premio Huella Verde 2026

Raciel Pérez refuerza su compromiso
con el fortalecimiento del tejido social

En el marco de la Quincuagésima Segunda Sesión Ordi-
naria de Cabildo, presidida por el edil Raciel Pérez Cruz, 
los integrantes del Ayuntamiento de Tlalnepantla apro-
baron por unanimidad el Reglamento del Consejo Muni-
cipal de las Familias.

Este nuevo ordenamiento jurídico tiene como propósito funda-
mental establecer las bases para el funcionamiento de un órgano 
dedicado al análisis y diseño de políticas públicas que promuevan el 
desarrollo integral y la protección de los derechos de las y los inte-
grantes de las familias en la demarcación. 

Con esta acción, el gobierno municipal refuerza su compromi-
so con el fortalecimiento del tejido social a través de instituciones 
sólidas y reglamentadas.  

Durante el desarrollo del orden del día, el cuerpo colegiado 
aprueba el acuerdo que contiene las Reglas de Operación y la res-
pectiva Convocatoria del Premio Huella Verde 2026. 

Este reconocimiento busca incentivar y distinguir a quienes rea-
licen proyectos o acciones de alto impacto para la preservación del 

En sesión de Cabildo, el presidente municipal de Tlalnepantla, en conjunto con los integrantes del cuerpo edilicio, 

aprueban las reglas de operación y la convocatoria para reconocer acciones destacadas en materia ambiental

Los firmantes son responsables de sus artículos
EL TOPO
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entorno natural y el fomento de la sustentabilidad en el territorio 
municipal. 

Se determinó que las bases de participación sean difundidas 
ampliamente para asegurar que la ciudadanía interesada en el cui-
dado del medio ambiente pueda inscribir sus propuestas.

“sintientes”, para que estos reciban un trato 
digno y respetuoso.

Propuso reformar el Código Civil para eli-
minar su carácter de objetos de apropiación 
y se les reconozca como seres sujetos a pro-
tección jurídica.

Además, “es necesario actualizar el Códi-
go Penal para que el robo y la privación ile-
gal de las mascotas se equipare con el delito 
de abigeato y se sancione con la misma pena, 
pues no establece con precisión la naturaleza 
jurídica de los animales como seres sintien-
tes, con reconocimiento y en la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos, lo 
que dificulta su plena exigibilidad y la armo-
nización legislativa”.

Con el objetivo de proteger a los animales 
que se han vuelto parte de las familias mexica-
nas, Vargas del Villar presentó estas propuestas.

Al suscribir ambas iniciativas, el senador 
por el Estado de México indica que México 
enfrenta una crisis estructural en materia de 
bienestar de las mascotas, pues se estima que 
nuestro país ocupa el primer lugar en maltrato 
animal en América Latina y el primero a nivel 
mundial, lo cual exige una respuesta institu-
cional más clara, progresiva y efectiva que pro-
teja a estos seres vivos.

Ante ello, Enrique Vargas explica que la 
reforma presentada contempla modificacio-
nes al Artículo 4 de la Constitución Políti-
ca para que el Estado Mexicano reconozca a 
los animales como seres sintientes, para que 
estos reciban un trato digno y respetuoso, pues 
existe evidencia científica suficiente sobre la 
capacidad de los animales para sentir dolor y 
manifestar emociones; con lo cual se buscaría 
avanzar en esta materia, como ya lo han hecho 
países como Alemania, España y Francia.

Huixquilucan impulsa políticas públicas 
para empodera a las mujeres.
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El Gobierno de Naucalpan, encabe-
zado por el alcalde Isaac Monto-
ya Márquez, avanza en las Hue-
llas de la Transformación, ya se 
rebasan las 67, muestra de ello, 

en la comunidad de San Esteban Huitzila-
casco, se hizo entrega del mejoramiento de 
la calle 10 de Mayo y otros espacios como el 
Canal del Tornillo y la calzada San Esteban, 
que ahora cuenta con mejor alumbrado, área 
de juegos, rejas de protección y también con 
trabajos de bacheo y balizado, entre otros.

Esta comunidad que tiene la particulari-
dad de contar con alrededor de cien habitan-
tes que hablan o entienden el idioma náhuatl 
y que provienen de Guerrero, recibió con 
entusiasmo al alcalde, quien les reiteró que, 
como vecino proveniente de las colonias, su 
gobierno todos los días toca las puertas de 
los hogares para conocer sus necesidades y 
atenderlas.

“Como nos solicitó el presidente Andrés 
Manuel y hoy también lo refrenda la Presi-

Isaac Montoya, el gran impulsor 
de las Huellas de la Transformación

> Firme y con gran éxito la recuperación y el mejoramiento de los espacios públicos

EL TOPO
Los firmantes son responsables de sus artículos

I M P A C T O  M U N I C I P A L

W W W . I M P A C T O . M XW W W . I M P A C T O . M X

Es la visión que tenemos desde este proyecto transformador para dejar acciones y 

resultados en cada una de las comunidades, expresar el alcalde de Naucalpan

Una encuesta de México Elige colo-
ca a Alessandra Rojo de la Vega 
Piccolo como la principal figura 
del PRI en la carrera rumbo a la 
elección presidencial de 2030.

Tanto entre simpatizantes del partido 
como en la población general, la alcaldesa lide-
ra las preferencias como posible candidata del 
tricolor, superando a otros perfiles tradiciona-
les dentro de la fuerza política.

Entre los simpatizantes del PRI, el 25% se 
inclina por Rojo de la Vega como su opción para 
contender por la Presidencia de la República.

En segundo lugar aparece Alejandro ‘Alito’ 
Moreno con un 16.7%, seguido por Ildefonso 
Guajardo con el 15.9% y Manlio Fabio Beltro-
nes con el 15.8%, mostrando una competencia 
cerrada entre estos tres perfiles.

Más abajo se ubican Manolo Jiménez con 
un 10.8%, Rubén Moreira Valdés con un 7.5%, 
mientras que Esteban Villegas y Carolina Vig-
giano registran 3.3% cada uno.

En los últimos lugares aparecen Miguel 
Ángel Riquelme con 1.7%y Rolando Zapata, 
quien no obtiene ningún voto.

En cuanto a la preferencia entre la pobla-
ción en general, Rojo de la Vega también se 
mantiene a la cabeza con 26.4 por ciento.

En esta medición, Ildefonso Guajardo ocupa 
el segundo lugar con el 15.2%, seguido muy de 
cerca por Alejandro ‘Alito’ Moreno, con el 15.1%.

Más atrás se posiciona Manlio Fabio Bel-
trones con el 10.2%, mientras que Manolo 
Jiménez alcanza el 7.6% y Rubén Moreira 
Valdez el 7.1 por ciento.

En los niveles inferiores de preferencia se 
encuentran Carolina Viggiano, con el 6.8% 
y Rolando Zapata con el 5.8%. Finalmente, 
Esteban Villegas obtiene el 3.2% y Miguel 
Ángel Riquelme el 2.6% de las preferencias, 
cerrando la lista de posibles aspirantes eva-
luados en el ejercicio demoscópico.

Los resultados reflejan un escenario en el 
que emergen nuevos liderazgos dentro del PRI, 
al tiempo que figuras tradicionales mantienen 
presencia competitiva.

La preferencia ciudadana también apoya a 
Ale Rojo para ser presidenciable en el 2030

> El futuro político de la también activista y feminista es halagador: muchas cartas sobre la mesa 
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denta, la doctora Claudia Sheinbaum, que 
tengamos la capacidad de escuchar, de poder 
ver las demandas legítimas, porque hay una 
decisión emanada de la convicción, el que 
logremos transformar de fondo nuestras 
comunidades, pero se podrá hacerlo con 
una visión que tenemos desde este proyec-
to transformador para dejar acciones y resul-
tados en cada una de las comunidades”.

Subraya que el programa Huellas de la 
Transformación, en el que toman parte dife-
rentes Direcciones como Servicios Públicos, 
el Organismo Municipal del Agua OAPAS, 
entre otros, se lleva a cabo para atender 
todo el abandono en el municipio y que con 
tiempo se fue perdiendo, por un desenten-
dimiento de las autoridades, pero hoy gra-
cias al ejercicio responsable, a un gobierno 
honesto, se ha destinado el recurso público a 
donde verdaderamente se requiere, se nece-
sita y donde la ciudadanía lo ha planteado.

En esta comunidad, anuncia que se mejo-
rará el abastecimiento de agua en la zona, 
con la renovación del Tanque San Esteban. 
También dijo que este año se duplicarán 
los recursos destinados a obra pública para 

mejorar la infraestructura del municipio.
En este evento estuvo acompañado por 

autoridades auxiliares de las colonias San 
Esteban Huitzilacasco, El Olivar, Amplia-
ción San Esteban y Jardines del Molinito, 
representantes de Lengua Otomí, ante quie-
nes anunció que, en el contexto del Mun-
dial Social, se rescatarán parques, 50 can-
chas deportivas, para dejar un legado depor-
tivo y cultural con el pretexto de la Copa del 
Mundo, promoviendo la inclusión, salud y 
cohesión social.

La presidenta del Copaci de la colonia 
San Esteban, Joscelyn Elizabeth Cisneros 
Meza, agradece las mejoras en su comuni-
dad y en especial el área de juegos para las 
y los niños, que ahora está enrejada y con 
protectores para evitar que las motocicletas 
circulen cerca de donde los infantes se divier-
ten, además del área para realizar ejercicio, 
conocida como barras.

En San Esteban, las y los trabajadores 
de Servicios Públicos realizaron: Sustitución 
de 34 luminarias y 4 postes; bacheo con 39 
toneladas de mezcla asfáltica; limpieza gene-
ral; poda de 4 árboles y derribo de 3 árboles 
secos; instalación de área de juegos nuevos; 
colocación de malla, rejacero, malla sombra 
y bancas; pinta de cancha, guarnición, bali-
zamiento, cruces peatonales y topes; reco-
lección de más de 8 toneladas de residuos.

Con acciones diversas en pro de los nau-
calpenses, Isaac Montoya Márquez se con-
solidar como el gran impulsor de las Huellas 
de la Transformación.

Una encuesta de México Elige pone a Alessandra Rojo de la Vega como la 

principal figura del PRI en la carrera rumbo a la elección presidencial

A cuatro años de la contienda presidencial, 
la encuesta perfila un proceso interno abier-
to, con Rojo de la Vega al frente, pero con una 
contienda aún en evolución.

A pesar de sonar para cargos federales en 
2030, la alcaldesa ha confirmado su intención 
de buscar la reelección en la alcaldía Cuauhté-
moc para el periodo 2027-2030, enfocada en 
consolidar resultados locales y la recuperación 
de espacios públicos.

Con una combinación de experiencia legis-
lativa, formación en comunicación y presen-
cia en el activismo, Alessandra Rojo se perfila 
como una figura relevante dentro del escena-
rio político de la Ciudad de México.
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ERIC GARCÍA
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Dos mujeres estarán entre los 52 
árbitros, una cifra récord, que 
dirigirán partidos en el Mun-
dial que comienza dentro de 
dos meses.

La estadounidense Tori Penso y la mexica-
na Katia Itzel García figuran en la lista de árbi-
tros que anunció la FIFA, el organismo rector 
del fútbol mundial, para el torneo en Estados 
Unidos, México y Canadá.

También se seleccionaron a tres mujeres 
como árbitras asistentes y a una como oficial 
de videoarbitraje.

Es la segunda vez que árbitras participan 
en un Mundial masculino: en Qatar, hace 
cuatro años, hubo tres árbitras y tres árbi-
tras asistentes.

Penso fue la árbitra en la final del Mundial 
femenino en 2023.

La FIFA indicó que las designaciones se 
hicieron conforme a su principio “de priorizar 
la calidad por encima de todo".

“El hecho de que se haya seleccionado a 
seis oficiales de partido mujeres continúa una 
tendencia que comenzó hace cuatro años en 
Qatar, mientras buscamos seguir desarrollan-
do el arbitraje femenino”, manifestó Pierluigi 
Collina, jefe de arbitraje de la FIFA.

El ente rector indicó que 170 oficiales de 
partido -52 árbitros, 88 árbitros asistentes y 
30 oficiales de videoarbitraje- participarán en 
el torneo. Es un aumento respecto de los 139 
oficiales de partido en 2022.

El Mundial de 2026 será el más grande de 
la historia, con 48 selecciones y 104 partidos, 
y el primero organizado de manera conjunta 
por tres países.

Varios árbitros que participaron en el 
torneo de 2022 volverán a este Mundial, 
incluido el polaco Szymon Marciniak, quien 
arbitró la final hace cuatro años, en la que 
Argentina derrotó a Francia en una tanda 
de penales.

En la lista no apareció el árbitro congoleño 

Katia Itzel García hace historia 
en la Copa del Mundo 2026

       66

El nuevo look de Emma Coronel 
para la sesión de fotos estuvo en 
manos de Sergio Fernando Aré-
valo, quien se presenta en redes 
sociales como estilista de celebri-

dades. En su cuenta en Instagram compartió 
un poco del detrás de cámaras y aprovechó 
para decir que la modelo es la “Barbie Latina”.

A través de sus redes sociales oficiales 
Emma Coronel Aispuro publicó el lunes 6 de 
abril una galería de fotos que título “yo” y agre-
gó dos emojis de corazón, un negro y otro rojo.

Es así como la exreina de belleza estadou-

Así luce ahora la esposa de Joaquín Guzmán Loera

La FIFA anuncia que se seleccionaron a tres mujeres como árbitras asistentes y a una 

como oficial de videoarbitraje * En total 52 árbitros para el Mundial de Futbol

> Revela con fotos su cambio de imagen> La estadounidense Tori Penso también será árbitra central

Los firmantes son responsables de sus artículos
ARMANDO GARCÍA nidense luce su nueva imagen que le vale elo-

gios y es llamada la “Barbie Latina”.
La modelo de origen mexicano, de 36 

años de edad, posó para una sesión de fotos; 
de momento, no ha dado a conocer si es parte 
de un nuevo proyecto.

Para la ocasión, la esposa de Joaquín 
Guzmán Loera usó un total look negro, ya 
que eligió un vestido negro con escote en V, 
espalda descubierta y ceñido en la cintura. 
Al parecer, igual usó un segundo atuendo 
que fue similar al primero, pero que incluyó 
pantalón de vestir.

NUEVO LOOK
Emma Coronel completó su look con joyería 

Jean-Jacques Ndala, quien estuvo a cargo de la 
caótica final de la Copa Africana de Naciones 
en enero, cuando Senegal venció a Marruecos 
en tiempo extra.

El mes pasado, el resultado fue revocado 
de manera sorprendente por el organismo rec-
tor del fútbol africano y se le otorgó el título 
a Marruecos.

Emma Coronel, la nueva 
“Barbie Latina”

plateada: usó maxi aretes, un anillo con lo que 
sería un diamante y una pulsera que se colocó 
en la parte alta del brazo derecho. La empre-
saria fitness no sólo lució su esbelta silueta, 
sino que el protagonista fue su cambio de look.

TONOS BRUNETTE
La exreina de belleza ahora luce cabello lar-
go y oscuro, confirmando que está en su era 
brunette.

De acuerdo con expertos en belleza, desde 
2025 están en tendencia los tonos brunette, 
es decir, aquellos que son castaños y oscuros.

Esta opción de belleza se mantiene vigen-
te en 2026, lo que la esposa de Guzmán Loera 
confirmó con su nueva imagen.

Senegal apeló ante el Tribunal de Arbitraje 
Deportivo, con sede en Suiza, y ambos países 
afirman ser campeones de África a la espera 
del resultado.

Argentina y Brasil aportarán la mayor can-
tidad de árbitros procedentes de Sudamérica: 
tres cada uno. Los argentinos son Yael Fal-
cón, Darío Herrera y Facundo Tello, mientras 
que los brasileños son Ramón Abatti, Raphael 
Claus y Wilton Sampaio,.

Los otros sudamericanos son el chileno 
Cristian Garay, el colombiano Andrés Rojas, 
el paraguayo Juan Gabriel Benítez, el peruano 
Kevin Ortega, el uruguayo Gustavo Tejera y el 
venezolano Jesús Valenzuela.

Aparte de García, México tendrá al árbi-
tro César Ramos. También van dos centroa-
mericanos: el costarricense Juan Calderón y 
el hondureño Héctor Martínez.

Definitivamente el arbitraje mexicano 
femenino se consolida y va en alza. ¡Bien 
por ellas!
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A darle una nueva oportunidad a la fuerza política creada por Plutarco Elías Calles * Benito Juárez pintaba 

para dictador, como el tlatoani tabasqueño lo quiere hacer hoy a través de testaferros * El presidente 

oaxaqueño dejó en bancarrota al país, como ahora los yerros de la 4T nos tienen con crecimiento cero y en 

estancamiento, tan pobres como a finales del periodo decimonónico y la primera veintena del siglo pasado

> El partido tricolor puede dar la campanada y ser la segunda fuerza política en el 2027

Manlio Beltrones y Rosario Robles 
revitalizan al PRI

OCTAVIO CAMPOS ORTIZ
Los firmantes son responsables de sus artículos

Si bien es cierto que el partido trico-
lor no goza de cabal salud y que des-
de el inicio de esta centuria más de 
uno vaticinó su muerte e incluso lo 
rebautizaron como el “PRITANIC”, 

y a sus dirigentes como dinosaurios en extin-
ción, en 2027 el instituto creado por Plutarco 
Elías Calles puede dar la campanada y regresar 
como segunda fuerza política nacional, pese 
a los “buenos deseos” de sus detractores.

El retorno del Partido Revolucionario Ins-
titucional (PRI) no es únicamente por la estra-
tegia del actual dirigente, el controvertido Ale-
jandro “Alito” Moreno Cárdenas, sino por la 
incorporación de Rosario Robles Berlanga y 
el espaldarazo del senador sonorense Manlio 
Fabio Beltrones Rivera.

La participación de estas dos figuras de 
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renombre revitalizará a quien gobernó este 
país por casi ocho décadas.

ROBLES, DE LAS MEJOR PREPARADAS Y CON 
AMPLIA EXPERIENCIA
La exjefa de Gobierno del entonces Distrito 
Federal y ex secretaria de Desarrollo Social con 
el presidente Enrique Peña Nieto, es una de las 
mujeres mejor preparadas de la izquierda, no 
sólo académicamente, sino por su experiencia 
en la administración pública y las lides socia-
listas y universitarias.

Tiene sensibilidad para entender las necesi-
dades de la gente, sobre todo de escasos recur-
sos, y sabe cómo resolver esos problemas.

Militante opositora, recorrió las calles, 
conoció de los urgentes problemas naciona-
les, se convirtió en portavoz de las masas silen-
ciosas, a quienes dio visibilidad.

Víctima de la falsa izquierda, sufrió una 
terrible persecución que no cesó hasta su reclu-

sión, donde enfrentó un amañado proceso y 
supo que el aparato judicial es un instrumen-
to del poder para las venganzas políticas.

En la cárcel conoció de innumerables casos 
de mujeres injustamente encarceladas y litigó 
que la Suprema Corte de Justicia de la Nación 
(SCJN) oyera a las quejosas e intercediera por 
ellas con la ley en la mano.

BELTRONES, HEREDERO DE UNA GRAN INTE-
LIGENCIA POLÍTICA
El senador Manlio Fabio Beltrones, zoon poli-
tikon de cepa, heredó el oficio de quien fue-
ra pionero de la inteligencia política, del res-
guardo de la seguridad nacional y encargado 
de la política interior del país, don Fernando 
Gutiérrez Barrios.

Es un viejo militante del PRI, partido que lo 
llevó a ser gobernador y legislador, hizo una pau-
sa con la dirigencia del tricolor por divergencias 
en el enfoque para enfrentar el debilitamiento del 

partido y el cómo regresar al poder.
Pese a todo y con diferencias, no renunció 

a su membresía y está dispuesto a sumarse al 
proyecto nacional de su instituto político.

Sabe que sólo unidos puede resurgir el par-
tido que dio estabilidad al país y creó las ins-
tituciones que permitieron esa paz social.

CON PRI HUBO TRANQUILIDAD Y DESA-
RROLLO
Es paradójico que las únicas etapas donde hubo 
tranquilidad y desarrollo en la nación hayan 
sido con regímenes cuestionados por sus prác-
ticas políticas, pero que sin duda hicieron obra 
y creado la infraestructura del país.

El general Porfirio Díaz venía de un siglo 
de guerras intestinas e invasiones, amén de 
un presidente con ambiciones dictatoriales -el 
Benemérito duró sólo 14 años porque lo sor-
prendió la angina de pecho-, e impuso la paz 
al mismo tiempo que desarrolló las comuni-
caciones con el ferrocarril y el telégrafo, ade-
más de introducir la luz eléctrica en el alum-
brado público.

Al término de la Revolución Mexicana, 
Plutarco Elías Calles acabó con los cuartelazos, 
los golpes de Estado y la usurpación del poder 
para instaurar un régimen presidencialista fir-
me que fue viable por casi ochenta años, a la 
par de crear instituciones sociales y económi-
cas, como el Banco de México (Banxico), que 
permitieron el desarrollo nacional. 

Francisco I. Madero no trajo la democra-
cia al país, como tampoco lo logró la alternan-
cia en el poder con los panistas. El héroe de la 
batalla del 2 de abril supo gobernar por más 
de treinta años, más allá de su satanización, 
como también lo supo hacer el tricolor, más 
allá de sus excesos.

Benito Juárez García pintaba para dic-
tador, como el tlatoani tabasqueño lo quiere 
hacer hoy a través de testaferros.

Juárez dejó en bancarrota al país, como 
ahora los yerros de la 4T nos tienen con cre-
cimiento cero y en estancamiento, tan pobres 
como a finales del periodo decimonónico y la 
primera veintena del siglo pasado.

Por eso es necesario darle otra oportuni-
dad al PRI con cuadros renovados y políticos 
experimentados. Abandonemos la improvisa-
ción, las lealtades mal entendidas y no incu-
bemos dictaduras disfrazadas.

Benito Juárez García 
pintaba para dictador.

El general Porfirio 
Díaz impuso la paz 

y desarrolló las 
comunicaciones 

con el ferrocarril y el 
telégrafo.

Rosario Robles tiene 
sensibilidad para 

entender las necesi-
dades de la gente.

Manlio Fabio Bel-
trones, dispuesto a 
sumarse al proyecto 
nacional de su insti-
tuto político.

PRI, creado por 
Plutarco Elías Calles.
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> Surtida el 97% de la lista de medicamentos… ¡mocha!

Mentir, el sello de los 
transformadores de la patria

Tuétano.

Ya le conté de tío Nestor, de los de Autlán, el que no hablaba, el 
que saludaba al llegar y al irse decía “con permiso”, y ya.

Si alguien que no lo conocía, intentaba hacerle plática, 
lo veía serio, no movía un músculo de la cara y lo creían 
sordomudo.

Se hizo rico, pero nadie sabía qué hacía. Este menda le caía en gracia, pero 
tampoco le hablaba, le daba palmaditas en la cabeza y buen ‘domingo’.

Ya muy viejo él, su textoservidor ya adulto, le dijo que le contara a 
qué se dedicaba. Y como le caía en gracia, sí respondió: -No me gusta 
mentir -y ya.

¿EN QUÉ VAMOS BIEN?
A fines de marzo hubo una gran noticia y se debe comentar: el sector 
salud ya surte el 97% de los medicamentos. ¡Albricias!

Nada más que este juntapalabras, igual que esa burra que a palos la 
hicieron arisca, buscó la explicación de este prodigio. Nunca lo hicie-
ra. Otra decepción.

Sí se surte ese 97%, pero de una lista mocha de medicamentos del 
sector salud.

Mire: La lista completa eran 2,753 ‘claves’ (medicinas), la reduje-
ron a 1,929… y es de esta cantidad que se surte el 97% (si es cierto… 
por qué dudar).

Dicho de otra manera, es el 68% lo que están surtiendo (si es cierto, 
por qué la desconfianza).

Las medicinas que sacaron de la lista, dicen que sobraban… o sea, el 

Nadie tiene responsabilidad por el descarrilamiento del Ferrocarril del Istmo de Tehuantepec (catorce 

muertos, cien heridos) * La Primera Presidenta dice “vamos bien… y vamos a ir mejor” * 

Los firmantes son responsables de sus artículos
ADOLFO LÓPEZ MAÑÓN sector salud, decenios anduvo comprando medicinas que ni necesitaba.

Y como este gobierno cuando pierde arrebata, informó que el 3% 
que falta surtir, es por responsabilidad de proveedores o fallas de distri-
bución en los estados; ellos, no, ellos no son responsables de lo poqui-
tito que falta.

Es una variante de la estrategia de engaño con la disminución 
de homicidios dolosos: Los reclasifican a culposos (accidentales), 
a “otras causas de muerte” y a desaparecidos. Así, reclasificaron 
medicinas como innecesarias.

De verdad, qué rabia, no que mientan, a eso estamos acostumbra-
dos, sino que crean que somos sus tarugos.

Cuando mentir pasa de caso aislado -por legítima protección del real 
interés general- a estrategia habitual de gobierno para encubrir pifias 
de gestión o falta de resultados.

Cuando estamos ante gobernantes que evaden sus responsabilida-
des, no asumen el costo político de su mal desempeño, con una única 
finalidad: Mantenerse en el poder. Y ese el objetivo principal de este 
gobiernito cuatrotero: Conservar el poder.

Los transformadores de la patria mienten en todo. No es exageración. 
Ayer, por ejemplo, la Fiscalía General de la República informó que -para 
ellos- nadie tiene responsabilidad por el descarrilamiento del Ferrocarril 
del Istmo de Tehuantepec, del pasado 28 de diciembre (catorce muer-
tos, cien heridos). Nadie del Ferrocarril, nadie de la Secretaría de Mari-
na. Ya después, a lo mejor fue el viento… o todavía mejor: se olvida.

Y la prueba definitiva de que nos mienten en todo es la afirmación 
de la Primera Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo: “Vamos bien y 
vamos a ir mejor”.

¿Vamos bien?... ¿En qué vamos bien?... somos el país más peligroso 
del mundo, sin contar los que están en guerra, dice la ACLED (Armed 
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Quitaron de la lista medicamentos que “no eran necesarios”.

Nadie del ferrocarril ni de la Marina son responsables de la tragedia 
del Tren Interoceánico.

No asumen el costo político de su mal desempeño con la única finali-
dad de mantenerse en el poder.

Tenemos la 
esperanza 
promedio de 
vida más baja 
de todos de la 
OCDE.

Conflict Location & Event Data Project), que en tiempo real monitorea la 
violencia en todo el mundo; y somos una de las naciones con más violen-
cia política, sólo el año pasado hubo 1,070 crímenes de estos; la ACLED 
concluye que “el gobierno mexicano tiene el poder, pero no el control 
de todo el territorio”. Y siendo el país más peligroso del mundo, que la 
doñita de Palacio siga con sus gráficas y las porras de sus empleados.

¿En qué vamos bien?... en servicios públicos de salud, comparan-
do con los 38 países de la Organización para la Cooperación y el Desa-
rrollo Económicos (OCDE), a la que pertenecemos, nuestro gobierno 
gasta en salud la cuarta parte que el promedio, tenemos la esperanza 
promedio de vida, más baja de todos y estamos un 167% arriba en mor-
talidad prevenible y tratable, de los demás países de la OCDE. Lo demás 
es música de viento.

¿Vamos bien en educación?... estamos en el lugar 51 de 81 países 
evaluados con la prueba PISA; siempre entre los últimos lugares de la 
OCDE; dos de cada tres estudiantes mexicanos no alcanzan el nivel 
básico de aprendizaje y muy bajo gasto en educación: último lugar en 
inversión por alumno.

La UNESCO nos clasifica en educación “sin progreso” y señala la 
disminución en habilidades de lectura en primaria.

Y siguen engordando a la CNTE, que esa arrima votos.
¿Cómo vamos en infraestructura?... estamos en el lugar 61 de 69 

economías evaluadas en el Ranking Mundial de Competitividad 2025; 
la inversión física del gobierno federal cayó en 28.4% real al cierre de 
2025; y en proyectos prioritarios, incluidos los trenecitos de la doñita, 
en 2025, se invirtió un 18.6% menos que en 2024.

Con las cifras oficiales la inversión pública del año pasado, primero de 
la señito del segundo piso fue la menor desde 2008. Pero vamos bien.

En Estado de Derecho, tampoco vamos bien, el World Justice Pro-
ject en 2025 nos pone en el lugar 121 de 143 países, señalando el dete-
rioro en independencia judicial. Pero vamos a ir mejor.

66

Estimado lector (en humilde singular), hay más malas, pero no se 
trata de ponerlo de mal humor.

Tampoco es cosa de etiquetar a México como ‘Estado fallido’, que 
eso no está definido y lo usan en la prensa nomás porque suena pega-
dor, vende bien.

Lo que hay es el Índice Estados Frágiles, de la muy seria Fund for 
Peace que evalúa 179 países con puntos de lo que está mal (entre más 
baja la calificación mejor está el país).

Mire: el peor, el más frágil es Somalia con 111.3 puntos de calificación 
y el mejor, el menos frágil del mundo es Noruega, con 12.7 puntos.

La calificación de México son 69 puntos, casi empatado con Bolivia 
(69.4 puntos), pero peor que El Salvador (68.7 puntos); Ecuador (68 
puntos); y República Dominicana (60.2 puntos).

Los cuatroteros, doña Claudia a la cabeza, se abanican con todo: 
controlan la propaganda (la “narrativa”, le dicen). Ya se van a enterar: 
lo que sabe este López, seguramente lo sabe el Tío Sam, no es mucho 
suponer. Y después de apretarlos en la revisión del T-MEC, van por ellos 
y les van a sacar el tuétano.



MARTES 07 DE ABRIL DE 2026MARTES 07 DE ABRIL DE 2026

W W W . I M P A C T O . M X18 19
T E X T U A L - E ST E X T U A L - E S

W W W . I M P A C T O . M X W W W . I M P A C T O . M X

6 6

> Una juventud empoderada, pero sobrecargada por crisis globales, noticias constantes y estigma social

La salud mental en México 
enfrenta una crisis silenciosa

Vemos sólo la punta del iceberg del delicado estado en que 
se encuentra la salud mental en México, principalmente 
entre niñas, niños, adolescentes y jóvenes.

El homicidio de dos maestras en Michoacán, el de un 
estudiante del CCH Sur de la UNAM a manos de un com-

pañero, señalan, puntualmente, un problema que hay que atender.
Qué hicimos, o qué, dejamos de hacer como sociedad para que las 

nuevas generaciones se encuentren en esta encrucijada de soledad, 
ansiedad, depresión y desesperación.

Expuestos a la “necesidad” de satisfactores artificiales y la urgen-
cia de aceptación social, los deja vulnerables.

El 10% de los adolescentes de 12 a 17 años presentó malestar psi-
cológico en los últimos 12 meses. La prevalencia de este problema de 
salud mental es mayor entre las mujeres jóvenes (13.2%) que en los 
hombres (6.9%), de acuerdo con la Encuesta de Consumo de Drogas, 
Alcohol y Tabaco (Encodat) 2025.

Y, en 2023, la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (Ensanut) 
detectó que 7% de los adolescentes de 10 a 19 años tenían síntomas 
depresivos.

Hay que reconocer que la salud mental en México enfrenta una cri-
sis silenciosa. Actualmente, aproximadamente el 30% de la población 
sufre algún trastorno, resaltando que la depresión y ansiedad son los 

El homicidio de dos maestras en Michoacán y el de un estudiante del CCH Sur 

de la UNAM a manos de un compañero prenden la voz de alerta

Los firmantes son responsables de sus artículos
J. ADALBERTO VILLASANA más comunes. Recordemos que la pandemia aumentó un 25% estos 

casos, los cuales se enfocan gravemente a jóvenes y niños.
Ahora, persisten retos como el estigma social, la falta de presu-

puesto y la escasez de profesionales, por lo que el 80% de los afecta-
dos está sin atención.

Se estimaron más de 18 millones de personas con trastornos men-
tales en 2021.

El panorama se complica porque México cuenta con menos de 0.4 
psiquiatras y 1.5 psicólogos por cada 100,000 habitantes, muy por 
debajo de las recomendaciones internacionales.

Otro indicador del problema se dio en octubre de 2025, con el 
informe “La salud mental de la Generación Z en México” de UNICEF, 
el cual muestra a una juventud empoderada, pero sobrecargada por 
crisis globales, noticias constantes y estigma social. Aunque las y los 
jóvenes mexicanos son más optimistas que sus pares en otros países, 
más del 70% se siente abrumado y más del 50% ha necesitado ayuda 
psicológica.

VIOLENCIA EXTREMA EN ESCUELAS NACE DEL ACOSO COTIDIANO
El doctor Hugo Alberto Yam, del Departamento de Psicología de la 
Universidad Iberoamericana (Ibero), apunta que, la violencia psico-
lógica -como burlas, humillaciones y aislamiento- es mucho más fre-
cuente en las escuelas que los ataques extremos y puede escalar si no 
se detecta y atiende a tiempo.

En relación al asesinato de dos profesoras por parte de un estudiante 

El problema más extendido es la violencia psicológica, la cual 
puede escalar si no se detecta a tiempo: Hugo Alberto Yam, del 
Departamento de Psicología de la Ibero.

El 10% de los adolescentes de 12 a 17 años presentó malestar 
psicológico en los últimos 12 meses.

Otro indicador del problema se dio, en octubre de 2025, con 
el informe “La salud mental de la Generación Z en México” de 
UNICEF.

de secundaria en Michoacán llamo a no centrar la discusión únicamen-
te en episodios extremos, sino en las formas de violencia más comunes 
que ocurren todos los días dentro de las escuelas.

Advirtió que los ataques letales, aunque impactantes, son poco fre-
cuentes en comparación con la violencia psicológica cotidiana, que suele 
pasar inadvertida y normalizarse: “La forma más común no es la violen-
cia extrema, sino la violencia psicológica: burlas, humillaciones y apo-
dos ofensivos son mucho más frecuentes que las agresiones físicas”.

Indicó que se estima que alrededor de 6 de cada 10 estudiantes han 
sido objeto de burlas o comentarios para ridiculizarlos, según la Comi-
sión Nacional para la Mejora Continua de la Educación. En contraste, la 
violencia física escolar afecta a 2 de cada 1,000 niñas, niños y adolescen-
tes, de acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 2021.

Esto, explicó Yam, muestra que el problema más extendido es la 
violencia psicológica, la cual puede escalar si no se detecta a tiempo: 
“Estamos hablando de una violencia cotidiana que suele normalizarse, 
y que puede escalar si no se detecta a tiempo”.

Aunque los ataques extremos siguen siendo estadísticamente poco 
frecuentes, el académico reconoció que sí existe un incremento relativo 
de la violencia en entornos escolares. Datos de la Secretaría de Salud 
muestran que el número de menores atendidos en hospitales por vio-
lencia física escolar se duplicó entre 2010 y 2024.

El especialista también explica que la percepción de aumento de 
violencia se ve influida por la rapidez con la que circula la información 
y la cobertura mediática.

Actualmente, señala, los casos se difunden más rápido, tienen 
mayor alcance y, en algunos casos, los agresores buscan reconoci-
miento o se inspiran en otros eventos, lo que puede generar un llama-
do “efecto contagio”.

Sin embargo, aclara que la exposición mediática por sí sola no pro-
voca conductas violentas, sino que estas responden a una combinación 
compleja de factores personales, familiares, escolares y sociales.

En el contexto del debate abierto tras el caso de Michoacán, el aca-
démico también descartó que endurecer penas o juzgar a menores como 
adultos sea una solución efectiva.

“La evidencia muestra de manera consistente que el endurecimien-
to de las penas no reduce la incidencia de conductas violentas en ado-
lescentes”, añade Yam.

Este posicionamiento coincide con otros análisis realizados desde 
la Universidad Iberoamericana, que han advertido que aumentar cas-
tigos no reduce la violencia entre jóvenes y que es necesario atender 
las causas estructurales, la salud mental y los factores de riesgo.

El anuncio del gobierno federal de una estrategia nacional de salud 
mental para estudiantes, tras el caso de Michoacán, fue considerado 
positivo por el especialista, aunque subraya que estas acciones deben 

Sígueme en X: @TXTUALes
Y como @villasana108 en Tik Tok.

En Instagram: @villasana10

diseñarse con enfoque preventivo.
De este caso en la preparatoria Anton Makarenko, del munici-

pio de Lázaro Cárdenas, Michoacán, la Primera Presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo anuncia un programa de salud mental en secunda-
rias y preparatorias.

Así que son necesarias acciones como protocolos reales de preven-
ción en escuelas, sistemas de alerta temprana, equipos interdiscipli-
narios, presencia de profesionales de salud mental, participación de 
estudiantes y familias.

“La violencia es sistémica, no se debe a un solo factor, y por eso su 
prevención debe abordarse desde distintos frentes”, apunta el doctor 
Hugo Alberto Yam.

TEXTUALMENTE HAY QUE DECIRLO
La prevención no debe recaer únicamente en las escuelas, sino que debe 
involucrar a todas las esferas sociales. Debemos responder al cuestio-
namiento ¿Qué hicimos o dejamos de hacer como sociedad? Para que 
nuestras nuevas generaciones se encuentren en esta situación.

En este tema se debe involucrar la familia, profesores y autoridades 
escolares, así como los tres niveles de gobierno.
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Más adelante la Presidenta suavizó su tono 
y sin dejar de exigir pruebas, indicó que si no 
se tiene la información probatoria no se puede 
emprender alguna acción legal.

“Mencionar transferencias financieras 
entre empresas chinas legalmente constitui-
das a través de estas instituciones financieras 
con empresas mexicanas no es prueba de lava-
do de dinero, sino sencillamente de transferen-
cias como miles de transferencias entre empre-
sas chinas y mexicanas”, añadió.

Cabe recordar que el Departamento del 
Tesoro de Estados Unidos emitió un comuni-
cado en el que informa que se sanciona a los 
bancos CIBanco e Intercam, y a la casa de Bol-
sa Vector por lavar dinero del narcotráfico y 
facilitar pagos en Asia para la adquisición de 
precursores químicos del fentanilo.

Como puede advertirse, una vez más Esta-
dos Unidos mandó un mensaje al gobierno de 
México, respecto a que su lucha contra las 
organizaciones criminales del país y el tráfico 
de fentanilo es una de sus prioridades y que va 
a llegar hasta donde sea necesario.

Pero el aviso del gobierno estadouniden-
se no es sólo para los tres organismos aludi-
dos, es evidente que el anuncio es para todo el 
sistema financiero de México y para aquellos 
personajes que están involucrados en activi-
dades ilícitas.

Si el gobierno de la Presidenta Claudia 
Sheinbaum ha considerado en algún momento 
que Donald Trump aflojará el paso en su combate 

contra tal opioide, seguramente se equivoca.
El asunto del fentanilo no lo va a soltar 

el mandatario estadounidense, se ha visto 
cómo gradualmente le cierra el paso al gobier-
no mexicano, inicialmente se lanzó contra 
la administración del entonces presidente 
Andrés Manuel López Obrador, al sostener que 
“México está gobernado en gran parte por los 
cárteles del narcotráfico".

Posteriormente declaró como terroristas 
a los grupos criminales de México, seguido 
del retiro de la visa a políticos de Morena, y 
ahora la exhibición y sanción contra dos ban-
cos y una casa de bolsa propiedad de Alfon-
so Romo, personaje cercano al expresidente 
López Obrador.

Por cierto, interesante sería saber la postu-
ra del político tabasqueño, quien en su perse-
cución mediática contra los anteriores gobier-
nos, en especial contra Felipe Calderón, jefe de 
Genaro García Luna, sostuvo hasta el cansan-
cio que el presidente se entera de todo y que 
los grandes negocios que hacían los políticos 
encumbrados se hacían al amparo del poder 
público, y tenían el visto bueno del presiden-
te en turno.

Según sus planteamientos, entonces 
conocía del actuar de Alfonso Romo, no 
había nada que no supiera. La omisión y 
comisión de delitos también tiene sanción, 
y tal parece que el objetivo de Estados Uni-
dos, es más que gobernadores y empresa-
rios. Al tiempo.

El presidente sabe todo…
¿acaso no sabía de Alfonso Romo?

ALFREDO IBÁÑEZ
Los firmantes son responsables de sus artículos

¡Pruebas!, ¡pruebas!, exclamó una y otra 
vez la Presidenta Claudia Sheinbaum Par-
do ante la acusación que hizo el Depar-
tamento del Tesoro contra los bancos 
Intercam, CIBanco y la Casa de Bolsa Vec-

tor, esta última nada más y nada menos que de 
Alfonso Romo, amigo cercano del expresiden-
te Andrés Manuel López Obrador, quien en el 
sexenio anterior gozó de gran poder, pues se 
desempeñó como jefe de la oficina de la Pre-
sidencia de la República.

Lejos de pronunciarse de inmediato por-
que se abra una investigación, de tomarse las 
cosas con calma para obtener mejores datos, 
de inmediato desestimó los señalamientos del 
Gobierno de Estados Unidos y salió en defensa 
de tales instituciones que fueron señaladas de 
manera directa de facilitar a diversos cárteles 
mexicanos el lavado de dinero.

Pronto se convirtió en abogada de dichos 
organismos, pero por qué esa actitud protec-
tora, la cual mucho se lo agradecerían quienes 
son víctimas de las injusticias y la delincuencia 
organizada, obviamente para cuidar a su ante-
cesor, quien de manera indirecta es señalado 
de permitir ese tipo de prácticas.

Está claro que si tales bancos sirvieran a la 
oposición, seguramente exigiría todo el peso de 
la ley, sostendría que son gobiernos corruptos, 
que los une la corrupción, la injusticia y el auto-
ritarismo, como señalara en diversas ocasiones 
al referirse especialmente al PRI y al PAN.

Pero como están ligadas al expresidente, e 
incluso Alfonso Romo es propietario de Vector, 
funcionario de primer nivel en el sexenio ante-
rior, entonces son lo más impoluto que hay, 
por lo que aprovechó su conferencia Mañanera 
del Pueblo para sostener que los señalamien-
tos del Departamento del Tesoro de Estados 
Unidos contra dos bancos y casa de bolsa mexi-
canos por lavado de dinero son “sólo dichos”, 
pues no presentó alguna prueba.

Para darle mayor credibilidad a su defensa, 
soltó que “si hay pruebas, se actúa, no hay impu-
nidad, no importa quién sea, pero si no hay, no 
se puede actuar, como en cualquier delito”.

Como en anteriores ocasiones, echó mano 
del sentimiento patriótico y advirtió que a 
México se le respeta. “México es un gran país. Y 
la relación con Estados Unidos es de iguales, no 
de subordinación, de iguales. No somos piña-
ta de nadie”, remató en Palacio Nacional.
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